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คําชี้แจง 
 
 รายงานโครงงานเป็นรายงานเชิงüิชาการĂย่างĀนึ่ง  ที่รüบรüมข้ĂมูลขĂงโครงงานที่ýึกþาทั้งĀมด 
โดยทั่üไปการเขียนรายงานเชิงüิชาการมีรูปแบบการเขียนที่แน่นĂนตามÿากลนิยม  แต่Ăาจมีข้Ăปลีกย่ĂยขĂง
รูปแบบการเขียนที่ต่างกันĂĂกไปในแต่ละÿถาบันĀรืĂÿาขาüิชา  Ăย่างไรก็ตามĀลักการÿําคัญในการเขียนก็
ยังคงเĀมืĂนกัน คืĂ ต้Ăงเขียนไปตามข้Ăเท็จจริงตามข้Ăมูลที่ได้มา  โดยไม่เพ่ิมเติมคüามคิดเĀ็นÿ่üนตัüลงไป   
มีการแปลผลและĂภิปรายผลภายใต้ขĂบเขตขĂงข้Ăมูลโดยใช้ภาþาเขียนตามĀลักüิชาการ  ทั้งนี้เพ่ืĂใĀผู้้ทีม่ ี
พ้ืนคüามรู้ที่แตกต่างÿามารถเข้าใจเนื้ĂĀาโครงงานได้จากการĂ่านรายงาน  และเมื่ĂมีการทดลĂงทําซ้ํา ด้üย
üิธีการĀรืĂกระบüนการเดียüกับที่ระบุในรายงานคüรได้ผลการทดลĂงไม่ต่างกัน 

 ดังนั้น  เพ่ืĂใĀ้รายงานฉบับÿมบูรณ์ขĂงนักเรียนในโครงการĀ้Ăงเรียนพิเýþüิทยาýาÿตร์  ที่ทํา
โครงงานüิทยาýาÿตร์ ĀรืĂโครงงานคณิตýาÿตร์ ĀรืĂโครงงานเทคโนโลยี ตามĀลักÿูตรĀ้Ăงเรียนพิเýþ
üิทยาýาÿตร์  มีรูปแบบเป็นไปในทางเดียüกัน และเพื่Ăเป็นแนüปฏิบัติÿําĀรับครูที่ปรึกþาโครงงาน ในการ
ใĀ้คําแนะนํานักเรียน  ÿถาบันÿ่งเÿริมการÿĂนüิทยาýาÿตร์และเทคโนโลยี (ÿÿüท.)  จึงได้จัดทํา 
คู่มืĂการเขียนรายงานโครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และคĂมพิüเตĂร์ เล่มน้ีขึ้น โดยแบ่งเป็น 3 ตĂน  
คืĂ ตĂนที่ 1 Ăงค์ประกĂบขĂงการเขียนรายงานโครงงานฯ กล่าüถึงนิยามขĂงแต่ละĂงค์ประกĂบĂย่างÿังเขป 
เพ่ืĂใĀ้มีคüามรู้ คüามเข้าใจก่Ăนเขียนและพิมพ์รายงาน ตĂนที่ 2 รูปแบบการพิมพ์ รายงานโครงงาน กล่าüถึง
รูปแบบการพิมพ์รายงานขĂงแต่ละĂงค์ประกĂบĂย่างละเĂียด  ทั้งในเรืĂ่งขĂงการกําĀนดแบบและขนาด
ตัüĂักþร การกั้นĀน้ากระดาþ และการเü้นüรรคตĂน และตĂนที่ 3 ตัüĂย่างการเขียน การพิมพ์ตามโครงÿร้าง 
ขĂงรายงานโครงงาน  

 ในการจัดทําคู่มืĂการเขียนรายงานโครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และคĂมพิüเตĂร์ ฉบับนี้  
ได้รับคüามร่üมมืĂĂย่างดียิ่ง จากÿํานักüิทยาýาÿตร์ และÿํานักคณิตýาÿตร์ ขĂง ÿÿüท.  ผู้ทรงคุณüุฒิ  
คณาจารย์ขĂงมĀาüิทยาลัย และคณะครูจากโรงเรียนที่เป็นýูนย์ขĂงโครงการ พÿüท.  จึงขĂขĂบพระคุณ
เป็นĂย่างÿูง  ไü้ ณ โĂกาÿนี้  Āากท่านพบข้Ăบกพร่ĂงĀรืĂมีข้ĂเÿนĂแนะเพิ่มเติม   ขĂได้โปรดแจ้งใĀ้ 
ÿาขาโĂลิมปิกüิชาการฯ ทราบ จะเป็นพระคุณยิ่ง ทั้งนี้เพ่ืĂจะได้ปรับปรุงเĂกÿารนี้ใĀ้มีคüามÿมบูรณ์ย่ิงขึ้น
ในโĂกาÿต่Ăไป  
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 โครงÿร้างขĂงรายงานโครงงานüิทยาýาÿตร์  คณิตýาÿตร์  และคĂมพิüเตĂร์  กําĀนดไü้เป็น 3 ÿ่üน 
คืĂ  ÿ่üนนํา  ÿ่üนเนื้Ăเรื่Ăง  และÿ่üนĂ้างĂิง  

 
ประกĂบด้üย 
 

 1.1  ปกนĂก 
 1.2  ใบรĂงปก  
 1.3  ปกใน 
 1.4  บทคัดย่Ă 
 1.5  กิตติกรรมประกาý 
 1.6  ÿารบัญ 
 1.7 คําĂธิบายÿัญลักþณ์และคําย่Ă (ถ้ามี)  
 
ปกนอก  
 ปกนĂกเป็นÿ่üนที่คüรเน้นคüามเรียบร้Ăยÿüยงามเป็นพิเýþ   โดยทั่üไปนิยมใช้กระดาþขนาด           
120 แกรม  พิมพ์ตัüĂักþรด้üยÿีÿุภาพ  ĀรืĂใช้กระดาþÿี  ข้ĂคüามบนปกนĂกประกĂบด้üยข้Ăคüามเรียง
ตามลําดับ  ดังนี้ 
 1. ตราโรงเรียน 
 2. ช่ืĂเรื่Ăงโครงงานüิทยาýาÿตร์ ĀรืĂโครงงานคณิตýาÿตร์ ĀรืĂโครงงานคĂมพิüเตĂร์ 
 3. ช่ืĂนักเรียนผู้จัดทําโครงงานทกุคน   โดยระบคุํานําĀน้าช่ืĂ   ช่ืĂตัüและช่ืĂÿกุล  และใÿ่คําü่า  
  “โดย” ก่Ăนพิมพ์ช่ืĂผู้ทําโครงงาน 
 4. ข้Ăคüามที่บĂกใĀ้ทราบถึงโĂกาÿในการทําโครงงาน  คืĂ “รายงานนี้  เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงรายüิชา        
ü 30291  โครงงานüิทยาýาÿตร์ 2  ĀรืĂ ค 30299   โครงงานคณิตýาÿตร์ 2  ĀรืĂ ง 30299  โครงงาน 
คĂมพิüเตĂร์ 2  ตามĀลักÿูตรĀ้Ăงเรียนพิเýþüิทยาýาÿตร์ขĂง ÿÿüท.   โรงเรียน.......  ภาคเรียนที่ …....                    
ช้ันมัธยมýึกþาปีที่...  ปีการýึกþา .....”  
 ข้Ăคüามทั้งĀมดบนปกนĂกคüรจัดเรียงใĀ้กระจายĂยู่บนปก  ได้ระยะที่ÿüยงาม ใช้ขนาดตัüĂักþร       
ที่พĂเĀมาะ  ดึงดูดคüามÿนใจ และเü้นระยะĀ่างใĀ้ÿมดุล  
 
ใบรองปก 
 เป็นกระดาþ A4 ÿีขาü ขนาด 80 แกรม  ไม่พิมพ์ข้Ăคüามใดๆ จํานüน 1 แผ่น ใÿ่ไü้ถัดจาก           
ปกนĂก  ถ้าเป็นปกĂ่ĂนและรายงานมีคüามĀนาÿันปกไม่เกิน 0.5 เซนติเมตร Ăาจไม่ต้Ăงใÿ่ใบรĂงปก 
 
 

1. ÿ่üนนํา  

ตอนที่ 1 องค์ประกอบของการเขียนรายงาน 
โครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และคอมพิüเตอร์ 
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ปกใน 
 ข้Ăคüามทั้งĀมดบนปกในคüรจัดเรียงใĀ้กระจายĂยู่บนปก  ได้ระยะที่ÿüยงาม ใช้ขนาดตัüĂักþร         
ที่พĂเĀมาะ  ดึงดูดคüามÿนใจ และเü้นระยะĀ่างใĀ้ÿมดุล  ข้Ăคüามที่เพ่ิมเติมจากปกนĂก คืĂ  ครูที่ปรึกþา         
ในกรณีทีม่ีที่ปรึกþาจากĀน่üยงานนĂกโรงเรียน   ĀรืĂที่ปรึกþาพิเýþ  ซึง่ĂาจมาจากมĀาüิทยาลัย                  
ĀรืĂĀน่üยงาน  ĀรืĂเป็นผู้รู ้  ผู้เช่ียüชาญ  ĀรืĂนักüิชาการĂิÿระĂื่นๆ ก็ĂาจเขียนĀัüข้Ăที่ปรึกþาพิเýþ          
ĀรืĂเขียนใĀ้ÿĂดคล้ĂงกับÿถานะขĂงที่ปรึกþานั้นๆ Ăย่างไรก็ดีนักเรียนคüรมีครูที่ปรึกþาจากโรงเรียน            
ขĂงนักเรียนĂยู่ด้üย 
 
บทคัดย่อ (abstract) 
 บทคัดย่Ă เป็นข้ĂคüามโดยÿรุปขĂงรายงานโครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และคĂมพิüเตĂร์   
ที่ÿั้นได้ใจคüามชัดเจน ครĂบคลุมเนื้ĂĀาÿาํคัญขĂงโครงงาน   โดยเฉพาะĂย่างยิ่งในÿ่üนขĂงจุดประÿงค์ 
ขĂบเขตขĂงการทําโครงงาน üิธีดําเนินงาน  รüมถึงüิธีการทางÿถิติที่ใช้และผลการดําเนินงาน  โดยการเขียน
ต้Ăงไม่มีการĂ้างĂิง  การยกตัüĂย่าง  ข้Ăคüาม  ÿมการ  ภาพ  คําüิจารณ์  และคําฟุ่มเฟืĂย    
 บทคัดย่Ăที่เป็นÿ่üนĀนึ่งในรายงานโครงงานไม่ต้Ăงเขียนÿ่üนนําขĂงบทคัดย่Ă  ถ้าเป็นบทคัดย่Ă          
ที่จัดทําขึ้นมาเพื่Ăการเผยแพร่โครงงานที่ต้ĂงการแยกĂĂกไปจากรายงานโครงงานฉบับÿมบูรณ์  ต้Ăงมีทั้ง         
ÿ่üนนําขĂงบทคัดย่Ă  ÿ่üนบทคัดย่Ă และคาํÿําคัญ (ถ้าม)ี ดังนี้ 
 
 1. ÿ่üนนําขĂงบทคัดย่Ă  ประกĂบด้üย  
  - ช่ืĂเรื่Ăง  
  - ช่ืĂผู้ทําโครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และคĂมพิüเตĂร์ ใช้Āลักการเดียüกับ 
   การเขียนปกนĂก 
  - Ăีเมล (E-mail)  Āมายเลขโทรýัพท์  
  - ช่ืĂครูที่ปรึกþา  Āมายเลขโทรýัพท์  Ăีเมล และชื่ĂโรงเรียนขĂงครูที่ปรึกþา 
  -  ช่ืĂĂาจารย์ที่ปรึกþาพิเýþพร้ĂมระบุตําแĀน่งทางüิชาการ (ถ้ามี) Āมายเลขโทรýัพท ์
   Ăีเมล และชื่ĂĀน่üยงาน 
  - üัน เดืĂน ปี ทีท่ํา (ระบุภาคการýึกþา และปีการýึกþาที่ทํา) 
  - ผู้ÿนับÿนุนการทําโครงงาน  เช่น โรงเรียน มĀาüิทยาลัย ÿถาบันÿ่งเÿรมิการÿĂน 
   üิทยาýาÿตร์และเทคโนโลยี ĀรืĂĀน่üยงานĂ่ืนๆ 
 
 2. ÿ่üนบทคัดย่Ă  ประกĂบด้üยจุดประÿงค์  üิธีการดําเนินงาน ผลการดําเนนิงาน  และĂาจมี
ข้ĂเÿนĂแนะด้üย  การเขียนÿ่üนบทคัดย่Ă  เขียนเป็นคüามเรียงต่Ăเนื่Ăง  ระบุจุดประÿงค์  ขĂบเขตขĂง
โครงงาน üิธีการดําเนินงาน  üิธีการเก็บข้Ăมูล  ผลการดําเนินงาน  คüามยาüทั้งĀมดไม่คüร 1 Āน้า  ĀรืĂ 
ประมาณ 250-300 คํา  ในÿü่นขĂงüิธีการดําเนินงานคüรระบุขนาดขĂงกลุ่มตัüĂย่าง  üิธีการรüบรüมข้Ăมูล 
และการüิเคราะĀ์ข้Ăมูลตามลาํดับจุดประÿงค์  แล้üนําเÿนĂผลการดําเนินงานตามลําดับ  โดยนําเÿนĂเฉพาะ
ประเด็นÿําคัญในลักþณะการÿรุปเท่าน้ัน  
 
 3. คําÿําคัญ (keyword) เป็นคําที่ใĀ้ไü้เพ่ืĂเป็นประโยชน์ในการÿืบค้นÿําĀรับผู้ที่ÿนใจ โดยเลืĂกคํา
ที่มีคüามĀมายเฉพาะ และเกี่ยüข้Ăงกับงานที่ทําในโครงงานมากที่ÿุด  โดยไม่คüรเกิน 5 คํา   



 3

กิตติกรรมประกาý  
 กิตติกรรมประกาýเป็นÿ่üนที่ผู้ทําโครงงานเขียนแÿดงคüามขĂบคุณบุคคล ÿถาบัน Āนü่ยงานที่ใĀ้
คüามช่üยเĀลืĂ  ใĀ้คüามร่üมมืĂทั้งในการค้นคü้าคüามรู้  การดําเนินงาน  ใĀ้ข้ĂคิดเĀ็นและใĀข้้Ăมูล          
การเขียนกิตติกรรมประกาýเป็นการแÿดงถึงจรรยาบรรณทางüิชาการที่ผู้ทําโครงงานคüรถืĂปฏิบัติ ข้Ăคüามที่
เขียนคüรเป็นภาþาทางüิชาการ ไม่ใช้ภาþาพูดและคําÿแลง การระบุช่ืĂบุคคลใĀ้ระบุทัง้ช่ืĂ นามÿกุล และคํา
นําĀน้า ถ้าเป็นบุคคลที่มียý/ ตําแĀน่งĀน้าที่การงานใĀ้ระบุไü้ด้üย  Āากต้ĂงการแÿดงคüามขĂบคุณบุคคลใน
ครĂบครัüใĀ้จดัไü้ในลําดับÿุดท้าย  
 กิตติกรรมประกาýนี้ใĀ้พิมพ์ไü้ต่Ăจากบทคัดย่Ă คüามยาüไม่เกิน 1 Āน้า ท้ายข้Ăคüามระบุช่ืĂผู้เขียน
รายงานโครงงาน ÿําĀรับกรณีที่ผู้จัดทําเพียงคนเดียüใĀ้ลงช่ืĂใต้ข้Ăคüาม  แต่ถ้าเป็นคณะผู้จัดทํา  ไม่ต้Ăงลงชื่Ă 
นĂกจากนี้ถ้าที่ปกนĂกมีการระบุ ปี พ.ý. ĀรĂืปีการýึกþาปรากฏĂยู่แล้üไม่จําเป็นต้Ăงลงüัน เดืĂน ปี 
 
ÿารบัญ  
 ÿารบัญเป็นÿ่üนที่แÿดงลําดับĀน้าขĂงรายงานทั้งฉบับ ซึ่งประกĂบด้üยÿ่üนนํา ÿ่üนเนื้Ăเรื่Ăง และ
ÿ่üนĂ้างĂิง  ในÿ่üนนําใĀ้ใช้เป็นตัüĂักþร โดยเริ่มบทคัดย่Ăเป็นĀน้า ก ÿü่นเนื้Ăเรื่Ăง และÿ่üนĂ้างĂิงใĀ้ใช้เป็น
ตัüเลข   
 ในÿ่üนขĂงรายงานโครงงานüิทยาýาÿตร์ที่มีการแÿดงผลเป็นตารางและภาพ  (รูปภาพ  แผนที่ 
แผนภูมิ กราฟ ฯลฯ)   ในĀัüข้Ăÿารบัญต้ĂงมีĀัüข้Ăÿารบัญตาราง  และÿารบัญภาพเป็นĀัüข้Ăย่Ăย แม้จะมี
จํานüนเพียง 1 ตาราง / ภาพ ก็ตาม) 
 
คําอธบิายÿัญลักþณ์และคําย่อ  
 เป็นÿ่üนที่Ăธิบายถึงÿัญลักþณ์และคําย่Ăต่างๆ  ที่ใช้ในการทําโครงงาน  เพ่ืĂช้ีแจงใĀ้ผู้Ă่านเกิด 
คüามเข้าใจที่ตรงกัน  เช่น 
 
 ÿัญลักþณ์  คําอธิบาย 
 BK     กรุงเทพมĀานคร 
 CO    แก๊ÿคาร์บĂนมĂนĂกไซด์  
 +     พบแบคทีเรียจํานüน 1-5 โคโลนี 
 ++     พบแบคทีเรียจํานüน 6-10 โคโลนี 
 +     เÿ้นผ่านýูนย์กลางขĂง  inhibition zone  6.1-9 mm 
       
      คüามคิดเĀ็น แÿดงคüามพึงพĂใจระดับมาก 
       
      คüามคิดเĀ็น แÿดงคüามพึงพĂใจระดับปานกลาง 
       
      คüามคิดเĀ็น แÿดงคüามพึงพĂใจระดับน้Ăย 
 
 
 



 4 

 
  

 ÿ่üนนี้กําĀนดใĀ้ทําแบบเป็นบท จํานüน 5 บท ประกĂบด้üย  
 2.1 บทที่ 1 บทนํา 
 2.2 บทที่ 2   เĂกÿารและงานüิจัยที่เกี่ยüข้Ăง 
 2.3 บทที่ 3   üิธีดําเนินการทดลĂง 
 2.4 บทที่ 4   ผลการทดลĂง 
 2.5 บทที่ 5   ÿรุป  Ăภิปรายผล และข้ĂเÿนĂแนะ 
 
บทที่ 1   บทนํา  
 1.1 ที่มา และคüามÿําคัญขĂงโครงงาน 
   กล่าüถึงคüามเป็นมาและคüามÿําคัญขĂงปัญĀาĀรืĂÿิ่งทีÿ่นใจýึกþา   ĀรืĂÿิ่งที่ต้Ăงการ 
ปรับปรุง  โดยĂธิบายในภาพกü้างก่Ăนจากน้ันจึงเชื่Ăมโยงเข้าÿู่Āัüข้Ăโครงงาน  Ăธิบายช้ีเฉพาะถึงคüามÿําคัญ  
ใĀ้เĀตุผลü่าเพราะเĀตุใดจึงต้Ăงการทําโครงงานนี้   และแÿดงĀลักการĀรืĂทฤþฎีที่เกี่ยüข้ĂงกับโครงงานใĀ้
ข้Ăมูลü่าเรื่Ăงที่ทําเป็นเรื่ĂงใĀม่ĀรืĂมีผู้Ă่ืนเคยýึกþาไü้บ้างแล้ü  Āากเป็นงานที่มีผู้Ă่ืนเคยýึกþาไü้ ใĀ้กล่าüถึง
ผลการทดลĂงนั้น  และชี้ใĀ้เĀ็นü่าการที่เลืĂกทําเรื่Ăงนี้เป็นการทําซ้ําเพ่ืĂตรüจÿĂบผล  ĀรืĂทําเพ่ิมเติม ĀรืĂมี
การปรับปรุงในเรื่Ăงตัüแปร  üิธีĀรืĂขั้นตĂนการทดลĂง  ĀรืĂเปลี่ยนตัüĂย่าง    
 1.2 จุดประÿงค์ 
   ระบุถึงÿิ่งที่ต้ĂงการทําในโครงงานใĀ้ชัดเจน  กระชับ  เช่น  เพ่ืĂýึกþา...  เพ่ืĂĂĂกแบบ... 
เพ่ืĂÿร้าง...  เพ่ืĂปรับปรุง…  เพ่ืĂทดÿĂบ…   เพ่ืĂĂĂกแบบ ÿร้าง ประกĂบ ทดÿĂบประÿิทธิภาพ ขĂง
ÿิ่งประดิþฐ์... 
 1.3 ÿมมติฐาน (ถ้ามี)   
   ÿมมติฐานคืĂ การคาดคะเนคําตĂบขĂงปัญĀาĀรืĂÿิ่งที่เราÿนใจýึกþาĂย่างมีเĀตุผล           
ตามĀลักการ  ทฤþฎี  รüมทัง้ผลการýึกþาขĂงโครงงานที่ได้ทํามาแล้ü   การเขียนÿมมติฐานคüรชี้แนะ         
การĂĂกแบบการทดลĂง  การÿํารüจไü้ด้üย  และการทดÿĂบประÿิทธิภาพขĂงÿิ่งประดิþฐ์  
 1.4 ตัüแปร (ถ้ามี)  
 1.5 นิยามýัพท์เฉพาะ (ถ้ามี)   
   เป็นการใĀ้คüามĀมาย ĀรืĂคาํจํากัดคüามขĂงคําýัพท์ที่ผู้ทําโครงงานใช้ในการทําโครงงาน  
ซึ่งเป็นคüามĀมายเฉพาะงานที่ทํา  เพ่ืĂใĀ้เกิดคüามเข้าใจที่ตรงกันทั้งผู้ทาํโครงงานและผู้Ă่าน  เช่น 
การเจริญเติบโตขĂงต้นคะน้า Āมายถึง  ต้นคะน้ามีคüามÿูง คüามยาüรĂบลําต้น และมจีํานüนใบเพิ่มขึ้น 
 1.6 นิยามเชิงปฏิบัติการ (ถ้ามี) 
        เป็นการกําĀนดคüามĀมายและขĂบเขตขĂงตัüแปรที่Ăยู่ในÿมมติฐานทีต้่ĂงการทดÿĂบใĀ้
เข้าใจตรงกัน  และÿามารถÿงัเกตĀรืĂüัดได้  โดยใช้Āน่üยที่เช่ืĂถืĂได้เป็นระบบÿากล  
         ตัüĂย่าง ÿมมติฐาน การใÿ่มลูไก่ในปริมาณที่แตกต่างกัน  ทําใĀผ้ักคะน้า 
       เจริญเติบโตแตกต่างกัน 
         ตัüแปรต้น  มูลไก่ทีใ่ÿ่ใĀ้ต้นคะน้า  
         ตัüแปรตาม  การเจริญเติบโตขĂงต้นคะน้า 
 

2.  ÿ่üนเนื้อเรื่อง 
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   นิยามเชิงปฏิบัติการ   
    มูลไก่  Āมายถงึ  มูลแĀ้งขĂงไก่เนื้Ă พันธ์ุโร๊ดไĂแลนด์ Ăายุ 3-6 ÿัปดาĀ์ ที่เลี้ยงด้üย 
ĂาĀารÿําเร็จจาก CP   
    การเจริญเติบโตขĂงต้นคะน้า  Āมายถึง  การüัดคüามÿูง  คüามยาüรĂบลําต้น และ 
นับจํานüนใบขĂงต้นคะน้าแต่ละต้นทุกๆ 3 üัน เป็นเüลา 25 üัน แล้üĀาคา่เฉลี่ย                  
    ต้นคะน้า  Āมายถึง  ต้นคะน้าที่มีĂายุต้ังแต่งĂกจากเมล็ดและปลูกมาเป็นเüลา 20 üัน 
 1.7 ขĂบเขตขĂงการดําเนินงาน 
   เพ่ืĂใĀ้ได้ผลการýึกþาที่น่าเช่ืĂถืĂ  นักเรียนต้ĂงกําĀนดขĂบเขตการทําโครงงานซึ่งได้แก่        
การกําĀนดประชากรü่าเป็นÿิ่งมีชีüิต ĀรืĂÿิ่งไม่มีชีüิต  ระบุช่ืĂ กลุ่ม ประเภท แĀล่งที่Ăยู่/ผลิต และช่üงเüลา 
ที่ทําการทดลĂง เช่น เดืĂน ปี  รüมทั้งกําĀนดกลุ่มตัüĂย่างที่มีขนาดเĀมาะÿมเป็นตัüแทนขĂงประชากรที่ÿนใจ
ýึกþา  และกําĀนดตัüแปรที่ýึกþา  ตัüแปรใดที่ýึกþาเป็นตัüแปรต้น ตัüแปรใดที่ýึกþาเป็นตัüแปรตาม  และ 
ตัüแปรใดบ้างเป็นตัüแปรคüบคุมเพ่ืĂเป็นแนüทางการĂĂกแบบการทดลĂง ตลĂดจนมีผลต่Ăการเขยีนรายงาน
การทําโครงงานฯ  ที่ถูกต้Ăง ÿื่ĂคüามĀมายใĀ้ผู้ฟังและผู้Ă่านเข้าใจตรงกัน 
 
บทที่ 2   เอกÿารและงานüิจัยที่เก่ียüข้อง 
 ประกĂบด้üยเน้ืĂĀา ĀรืĂทฤþฎี จากเĂกÿารงานüิจัย   โครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และ
คĂมพิüเตĂร์  ที่เกี่ยüข้ĂงโดยตรงกับโครงงานขĂงนักเรียนซึ่งมีผู้ýึกþาทดลĂงมาก่Ăน และĂ้างĂิงแĀล่งที่มา 
 นักเรียนคüรค้นคü้ารüบรüมผลงานจากงานüิจัย  ĀนังÿืĂĂ้างĂิง รüมทั้งโครงงานย้ĂนĀลังใĀ้ได้มาก
ที่ÿุด และคüรเป็นข้Ăมูลที่ทันÿมัย  ÿําĀรับโครงงานในระดับมัธยมýึกþานั้นไม่จําเป็น ต้Ăงÿืบค้นงานüิจัย และ
เĂกÿารĂ้างĂิงจนครบถ้üน  แต่ใĀ้พยายามค้นĀาเท่าที่จะทําได้ โครงงานบางเรื่ĂงĂาจไม่ÿามารถค้นĀาเĂกÿาร
และรายงานการüิจัยที่เกี่ยüข้Ăงได้  นักเรียนĂาจกล่าüĂ้างถึงผู้รู้  ผู้เช่ียüชาญที่เป็นบุคคล ĀรืĂĀน่üยงาน 
Ă้างĂิงแĀล่งที่มา และเพื่Ăคüามÿะดüกในการเขียนรายงาน เมื่Ăÿํารüจคน้คü้ารüบรüมผลงานจากĀนังÿืĂ  
ตํารา  üารÿาร  ĀนังÿืĂพิมพ์  เĂกÿารเผยแพร่ĀรืĂเü็บไซต์แล้ü  นักเรียนคüรรüบรüมรายชื่ĂเĂกÿารเĀล่าน้ัน
ในรูปแบบที่จะนําไปเขียนในĀัüข้ĂเĂกÿารĂ้างĂิง  
 
บทที่ 3  üิธีดําเนนิการทดลอง 
 การเขียนüิธีการดําเนินงาน  จําเป็นต้Ăงเขียนเกี่ยüกับüิธีการดําเนินการýึกþาค้นคü้า รูปแบบการ
üิจัย ประชากรและกลุ่มตัüĂย่าง เครื่ĂงมืĂที่ใช้ในการüิจัยและการเก็บรüบรüมข้Ăมูล  การประมüลผล  และ
การüิเคราะĀ์ข้Ăมูล  เพ่ืĂใช้ยืนยันผลการýึกþา  การüิเคราะĀ์ และการĂภิปรายผล และมีรายละเĂียดเพียงพĂ
ที่ผู้ÿนใจÿามารถทําซ้ําได้  โดยมีĀัüข้Ăย่Ăยดังนี้  
 3.1 üัÿดุ /Ăุปกรณ์ และเครื่ĂงมืĂพิเýþ (ถ้ามี) 
   üัÿดุ คืĂ ÿิ่งขĂงที่มีÿภาพการใช้ÿิ้นเปลืĂงĀรืĂเÿื่Ăมÿภาพลงเพราะการใช้งานโดยมีĂายุ 
   การใช้งานน้Ăยกü่า 1 ปี    
   Ăุปกรณ์ คืĂ ÿิง่ขĂงที่มีĂายุการใช้งานนาน  คงทน  โดยĂาจรüมเครื่ĂงมืĂพิเýþ ที่Āาไม่ได้ 
   ทั่üไปในโรงเรียน และĀากเป็นเครื่ĂงมืĂมาตรฐานที่รู้จักแพร่Āลายคüรระบุช่ืĂบริþัทที่ผลิต 
   รุ่น (model) ถ้าเป็นเครื่ĂงมืĂที่ประดิþฐ์ขึน้เĂงต้ĂงĂธิบายĀลักการ แบบ และการทาํงาน 
 3.2 ÿารเคมี (ถ้ามี) เขียนเป็นภาþาไทยตามýัพท์บัญญัติโดยราชบัณฑิต  และคüรระบุเป็นช่ืĂ 
   ภาþาĂังกฤþ  พร้Ăมüงเล็บÿูตรเคมีไü้ท้ายช่ืĂ 
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 3.3 ÿิ่งมีชีüิต (ถ้ามี) ต้ĂงบĂกทั้งช่ืĂÿามัญและชื่Ăüิทยาýาÿตร์พร้ĂมĀมüดĀมู่ตามĀลัก 
   Ăนุกรมüิธาน 
 3.4 ขั้นตĂนการดําเนินงาน  
   ในÿ่üนขĂงขั้นตĂนการดําเนินงาน นักเรียนต้Ăงเขียนรายงานเรียงลําดับตามจุดประÿงค์       
และÿมมติฐานใĀ้ÿĂดคล้Ăงและครบถ้üน  ในการกล่าüถึงÿิ่งเดียüกันต้Ăงใช้คําĀรืĂข้ĂคüามเดียüกันเÿมĂ            
และĀากเป็นกระบüนการýึกþา (procedure) เกี่ยüกับÿิ่งมีชีüิต คüรเขียนขั้นตĂนĂย่างละเĂียด  เช่น 
üิธีการใช้เครื่ĂงมืĂในการเก็บตัüĂย่าง  การเก็บรักþาตัüĂย่างÿิ่งมีชีüิต เป็นต้น  นĂกจากนี้ คüรกล่าüถึง       
การĂĂกแบบการÿํารüจ  ประดิþฐ์  ทดลĂงที่มีการคüบคุมตัüแปรĂย่างถูกต้ĂงเĀมาะÿม  Ăธิบายüิธีการ          
และเครื่ĂงมืĂที่ใช้ในการรüบรüมข้Ăมูลจากการÿํารüจ  ประดิþฐ์ ทดลĂง  และÿถิติที่ใช้ในการüิเคราะĀ์        
ข้Ăมูลไü้Ăย่างชัดเจน  กรณทีี่ไม่ใช่โครงงานประเภททดลĂง Ăาจเปลี่ยนĀัüข้Ăบทü่า üิธีดําเนินงาน 
 
บทที่ 4  ผลการทดลอง 
 เป็นการรายงานผลการýึกþา การÿํารüจ  ประดิþฐ์   ทดลĂง ที่นักเรียนได้ค้นพบด้üยตนเĂง รüมทั้ง
รายงานผลการüิเคราะĀ์ข้Ăมูล  ในการรายงานผลการดําเนินงานนี้ต้ĂงเขียนรายงานตามลําดับĀัüข้ĂใĀ้
ÿĂดคล้Ăงกับจุดประÿงค์และüิธีการดําเนินงาน  คüรใช้ข้Ăคüามที่กะทัดรัดใช้คําที่ตรงกับคüามต้Ăงการที่จะÿื่Ă 
ใĀ้ผู้Ă่านเข้าใจ  Ăาจมีการจัดกระทําข้ĂมูลและนําเÿนĂในรูปขĂงตาราง กราฟ ภาพประกĂบใĀ้เĀมาะÿมกับ
ธรรมชาติขĂงข้ĂมูลและคüามนิยมขĂงแต่ละÿาขาüิชา  โดยก่อนจะนาํเÿนĂด้üยตาราง  ภาพ  นักเรยีนต้Ăง
Ăธิบายผลการดําเนินงานที่ได้ใĀ้ครบถ้üน แล้üĂ้างถึงตาราง ĀรืĂภาพ โดยเขียนเป็น “ดังตารางที่...” ĀรืĂ 
“ภาพที่...”  Ăาจเรียงลําดับเป็นรายบท ĀรĂืเรียงลําดับใĀ้ต่Ăเนื่ĂงตลĂดทั้งÿ่üนเนื้Ăเรื่Ăง  กรณีที่ไมใ่ช่โครงงาน 
ประเภททดลĂง Ăาจเปลี่ยนĀัüข้Ăบทü่า ผลการดําเนินงาน 
 
บทที่ 5 ÿรุป  อภิปรายผล และข้อเÿนอแนะ 
 ในบทนี้ ต้ĂงเขียนĀัüข้Ăเรียงลําดับ ดังนี้  
 5.1 ÿรุปผล 
   การเขียนÿรุปผลที่ได้จากการทําโครงงาน  ถ้ามีการต้ังÿมมติฐานคüรระบุü่าผลที่ได้ÿนับÿนุน
ĀรืĂคัดค้านกับÿมมติฐาน แล้üÿรุปผลเรียงลําดับตามจุดประÿงค์และผลการดําเนินงานที่ได้ 
 5.2 การĂภิปรายผล 
   การĂภิปรายผลการดําเนินงาน  เป็นการĂธิบายเĀตุผลที่ทาํใĀ้ได้ผลการพิÿูจน์  ÿํารüจ 
ประดิþฐ์  ทดลĂง Ăาจค้นพบĂงค์คüามรู้ใĀม่  การĂภิปรายผลการดําเนินงานจัดเป็นÿ่üนที่แÿดงถึงคüามรู้ 
และคüามเĂาใจใÿ่ในเรื่Ăงที่ýึกþาค้นคü้า  นักเรียนคüรÿบืค้นคüามรู้ต่างๆ  มาĂ้างĂิง  เพ่ืĂÿนับÿนุนผล       
การดําเนินงานü่ามีคุณค่า และเชื่ĂถืĂได้ คüรĂภิปรายผลการดําเนินงานเรียงลําดับตามประเด็นที่รายงานผล
การดําเนินงานไปแล้üในบทที ่4  
 5.3 ข้ĂเÿนĂแนะ 
   ในÿ่üนขĂงข้ĂเÿนĂแนะนั้น ใĀ้เÿนĂข้Ăคüรปรับปรุงแก้ไข  ปัญĀา และĂปุÿรรค เพ่ืĂพัฒนา       
ต่ĂยĂดĂงค์คüามรู้ได้ Āากมีผูต้้Ăงการýึกþาค้นคü้าเกี่ยüกับเรื่Ăงนี้ต่ĂไปในĂนาคต และเนื้ĂĀาทั้งĀมดนี้จะต้Ăง
เป็นเนื้ĂĀาÿาระที่ได้จากการทําโครงงาน  รüมถึงประโยชน์ที่ได้จากการทําโครงงาน 
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การเขียนอ้างอิงในÿ่üนเนื้อเรื่อง  
 ในบทที่ 1 บทที่ 2 ĀรืĂบทที่ 5 ที่กล่าüมาแล้üĂาจมีการĂ้างĂิงข้Ăมูลคüามรู้  จากเĂกÿาร ĀนังÿืĂ 
ตํารา งานüิจัย ĀรืĂแĀล่งข้Ăมูลต่างๆ  ซึ่งการĂ้างĂิงดังกล่าü เรียกü่า การĂ้างĂิงในÿ่üนเนื้Ăเรื่Ăง ข้Ăมูลที่คüร
Ă้างĂิง เช่น คํากล่าüขĂงบุคคลÿําคัญ ตัüเลขที่แÿดงจํานüนประชากรที่กล่าüถึง ÿถานการณ์ปัจจุบันที่เป็น
ปัญĀา ผลงานการค้นคü้าüิจัยขĂงบุคคลĀรĂืĀน่üยงาน  โดยในการĂ้างĂิงนั้นใĀ้นักเรียนเลืĂกใช้ระบบการ
Ă้างĂิงระบบใดระบบĀนึ่งเพียงระบบเดียüตลĂดการพิมพ์รายงานโครงงาน 
 
 ระบบการĂ้างĂิงในÿ่üนเนื้ĂĀา ที่พบบ่Ăย มี 3 ระบบ  คืĂ  
 1. ระบบการĂ้างĂิงแบบนาม-ปี  เป็นการĂ้างถึงแĀล่งที่มาขĂงข้Ăมูลโดยการแทรกเนื้ĂĀาขĂง
เĂกÿารไü้ในเนื้ĂĀา และระบุช่ืĂผู้เขียนกับปีที่พิมพ์ไü้ในตําแĀน่งที่เĀมาะÿม  ซึ่งĂาจเป็นตĂนต้นĀรืĂตĂนท้าย
ขĂงเนื้ĂĀา  
 2. ระบบการĂ้างĂิงแบบตัüเลข เป็นการระบุĀมายเลขเĂกÿารĀรืĂแĀล่งทีม่าขĂงข้Ăมูลตามลําดับที่
Ă้างĂิง 
 3. ระบบการĂ้างĂิงแบบเชิงĂรรถ เป็นการĂ้างĂิงแĀล่งที่มาขĂงข้Ăมูลโดยเขียนไü้ที่ÿ่üนล่างขĂง
Āน้ารายงานเĀมืĂนกับการทํารายการĂ้างĂิงไü้ท้ายเล่ม  
ĀมายเĀตุ  
 ÿําĀรับนักเรียนในโครงการĀ้Ăงเรียนพิเýþüิทยาýาÿตร์ ใĀเ้ลืĂกใช้เพียง 2 ระบบ คืĂ แบบนามปี 
และแบบตัüเลข  

 
 
 

 เป็นÿ่üนท้ายขĂงรายงานโครงงาน  ประกĂบด้üย  รายการĂ้างĂิง และภาคผนüก  
 
รายการอา้งองิ  
 รายการĂ้างĂิง เป็นรายการแÿดงรายชื่ĂĀนังÿืĂ ÿิ่งพิมพ์Ă่ืนๆ โÿตทัýนüัÿดุ การÿัมภาþณ์ ฯลฯ  ที่
นํามาใช้ประกĂบการทําโครงงาน  การลงรายการĂ้างĂิง ใĀ้พิมพ์เฉพาะเĂกÿารทุกรายการที่มีการĂ้างถึงใน
เนื้ĂĀาขĂงโครงงานในบทที่ 1 บทนํา ĀรืĂบทที่ 2  เĂกÿารและงานüิจัยที่เกี่ยüข้Ăง  ĀรืĂบทที่ 5 ÿรุป  
Ăภิปรายผลและข้ĂเÿนĂแนะ เท่าน้ัน  โดยใĀ้ใช้คําü่า เĂกÿารĂ้างĂิง (references) ถ้ามีเĂกÿารĂื่นĀรืĂข้Ăมูล
Ă่ืนที่เกี่ยüข้Ăงแต่ไม่ได้นํามาใช้Ă้างในการทําโครงงาน แต่ประÿงค์จะนํามารüบรüมไü้ด้üย ใĀ้พิมพ์ต่Ăจาก
รายการĂ้างĂิง โดยขึ้นĀน้าใĀม่และใช้คําü่า บรรณานุกรม (bibliography)  ทั้งนี้การเขียนรายการĂ้างĂิงมี
Āลายระบบ  นักเรียนÿามารถเลืĂกใช้ระบบใดระบบĀนึ่ง  แต่ต้Ăงเป็นระบบเดียüกันตลĂดการเขียนรายงาน
เล่มน้ันๆ  
 การพิมพ์รายการĂ้างĂิงในขั้นÿุดท้าย ไม่ü่าจะใช้การĂ้างĂิงแบบนาม-ปี ĀรืĂแบบตัüเลข ใĀ้ใช้
รูปแบบการพิมพ์รายการĂ้างĂิงเĀมืĂนกัน  โดยเลืĂกใช้แบบใดแบบĀนึ่ง จาก 2 แบบ  น้ี 
  แบบที่ 1  ปีที่พิมพ์Ăยู่ท้ายรายการ 
  แบบที่ 2  ปีที่พิมพ์Ăยู่Āลังช่ืĂผู้แต่ง (ใÿ่üงเล็บĀรืĂไม่ใÿ่ก็ได้) 
 
 

3.  ÿ่üนอ้างอิง  
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  ในที่น้ีได้ใĀ้ตัüĂย่างรูปแบบการพิมพ์รายการĂ้างĂิงและตัüĂย่างการพิมพ์รายการĂ้างĂิงเฉพาะ
แบบที่ 1 ÿ่üนผู้ที่ประÿงค์จะใช้แบบที่ 2 ก็ใĀ้ใช้แบบเดียüกัน เพียงแต่ย้ายปีที่พิมพ์ มาไü้Āลังช่ืĂผู้แต่งเท่าน้ัน  
โดยตัüĂย่างรูปแบบและตัüĂย่างการพิมพ์รายการĂ้างĂิงดังกล่าüได้คัดลĂกมาจากคู่มืĂการพิมพ์üิทยานิพนธ์ 
2548 ขĂงบัณฑิตüิทยาลัย จุāาลงกรณ์มĀาüิทยาลัย  รายละเĂียดดังตัüĂย่างรูปแบบและตัüĂย่างการพิมพ์  
ในÿ่üนที่ 2 
 
ภาคผนüก 
 ภาคผนüกเป็นÿ่üนท้ายขĂงรายงานเชิงüิชาการ  ไม่ใช่ÿ่üนที่เป็นเนื้ĂĀาĂย่างแท้จริง  เป็นเพียง
ÿ่üนประกĂบที่จะÿนับÿนุนการค้นคü้าüิจัยขĂงผู้ทําโครงงานüิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ คĂมพิüเตĂร์           
ในกรณีขĂงการเขียนรายงานโครงงานขĂงนักเรียน  ข้Ăมูลÿ่üนที่นํามาลงไü้ในภาคผนüก เช่น  
 - ข้Ăมูลการÿํารüจ  ประดิþฐ์  ทดลĂงที่ยังไม่จัดกระทํา  
 - ตาราง  รูปภาพ  กราฟ และแผนภาพทีล่ะเĂียดมากๆ  ซึ่งถ้าใÿไ่ü้ในÿ่üนเนื้Ăเรื่Ăง  
  จะทําใĀ้เนื้Ăเรื่Ăงยาüไม่กระชับ  
 - ข้ĂมูลขĂงผลการทดลĂงเบื้Ăงต้น 
 - ข้Ăคüามซึ่งเป็นรายละเĂียดขĂงเทคนิคüิธีต่างๆ ที่ต้ĂงการใĀ้ผูÿ้นใจได้ýกึþา 
 - ฯลฯ 
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รูปแบบทั่üไป (format) 
 • ใช้กระดาþÿีขาü 80 แกรม ขนาดมาตรฐาน A4 (ขนาด 8 1/4x11 3/4 น้ิü) ในการพมิพ์รายงาน  
 • พิมพ์Āน้าเดียüด้üยตัüพิมพ์ÿีดํา ตัüĂักþรแบบ TH Sarabun แบบเดียüกันตลĂดทั้งเล่ม 
 •  ช่ืĂบท เริ่มต้นในทุกบท ใĀ้พิมพ์ด้üยตัüĂักþรแบบ TH Sarabun ตัüĀนา ขนาด 22 จุด 
 • Āัüข้ĂใĀญใ่นแต่ละบทใĀ้พิมพ์ด้üยตัüĂักþรแบบ TH Sarabun ตัüĀนา ขนาด 18 จุด 
 • Āัüข้ĂรĂงในแต่ละบทใĀ้พิมพ์ด้üยตัüĂักþรแบบ TH Sarabun ตัüĀนา ขนาด 16 จุด 
 

การเü้นริมขอบกระดาþ (margination) 
 • เü้นที่ü่างจากขĂบกระดาþด้านซ้ายมืĂและด้านบน Ā่างจากขĂบกระดาþ 1.5 น้ิü  
 • เü้นที่ü่างจากขĂบกระดาþด้านขüามืĂ และด้านล่าง Ā่างจากขĂบกระดาþ 1 น้ิüทุกĀน้า การเü้นĀ่าง
จากขĂบกระดาþใĀ้üัดจากขĂบกระดาþถึงเลขĀน้า 
 

การเü้นระยะพิมพ์ (spacing) 
 • กรณีพิมพ์ตัüĂักþรภาþาไทยĀรืĂภาþาĂังกฤþที่ไม่มีÿูตรĀรืĂÿมการ ใĀ้กําĀนดระยะพิมพ์ระĀü่าง
บรรทัด (line spacing) เป็นแบบ 1 เท่า (single)   
 • กรณีพิมพ์ตัüĂักþรÿลับกับการพิมพ์ÿูตรĀรืĂÿมการ ใĀ้กําĀนดระยะพิมพ์ระĀü่างบรรทัด (line 
spacing) เป็นแบบ 1.5 เท่า  (1.5 lines) 
 • Āลังเครื่ĂงĀมายจุลภาค (, comma) เครื่ĂงĀมายĂัฒภาค (; semicolon) เครื่ĂงĀมายทüิภาค ĀรืĂ
มĀัพภาคคู่ ĀรืĂจุดคู่ (: colon) และĀลังช่ืĂย่Ă ใĀ้เü้นĀนึ่งช่üงตัüĂักþร 
 • Āลังเครื่ĂงĀมายมĀัพภาค (. fullstop/ period/ point) เครื่ĂงĀมายปรัýนีย์ (? question mark) 
และเครื่ĂงĀมายĂัýเจรีย์ (! exclamation mark) ใĀ้เü้นÿĂงช่üงตัüĂักþร 
 

การลําดับĀน้า (pagination) 
 • ÿ่üนนํา การลําดับĀน้าในÿ่üนนําทั้งĀมด ใĀ้ใช้ตัüĂักþรเรียงตามลําดับพยัญชนะในภาþาไทย ÿําĀรับ
รายงานภาþาไทย (เริ่มพิมพ์ตัüĂักþร ก ที่Āน้าบทคัดย่Ă) และใช้เลขโรมันพิมพ์ด้üยตัüพิมพ์เล็กÿําĀรับรายงาน
ภาþาĂังกฤþ (เริ่มพิมพ์เลข  i  ที่Āน้าบทคัดย่Ă)   
 • ÿ่üนเนื้Ăเรื่Ăง และÿ่üนĂ้างĂิง  การลําดับĀน้าในÿĂงÿ่üนนี้ใĀ้ลําดับĀน้าโดยการพิมพ์Āมายเลข          
2   3   4 ... ต่Ăเนื่ĂงกันตลĂดทุกĀน้าจนจบเล่ม ยกเü้นĀน้าแรกขĂงทุกบท Āน้าแรกขĂงรายการĂ้างĂิง และ
Āน้าแรกขĂงภาคผนüก ไม่ต้Ăงพิมพ์เลขĀน้ากํากับ แต่ใĀ้นับจํานüนĀน้ารüมไปด้üย 
 • ตําแĀน่งการพิมพ์เลขĀน้าใĀ้พิมพ์ไü้ที่ ก่ึงกลาง ท้ายĀน้ากระดาþขĂงแต่ละĀน้า  Ā่างจากขĂบ 
กระดาþด้านล่าง 1 น้ิü และไม่ต้Ăงพิมพ์เครื่ĂงĀมายใดๆ ไü้ข้างĀน้าĀรืĂข้างĀลังตัüĂักþรĀรืĂตัüเลขลําดับ
Āน้า ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด  ในกรณีที่จําเป็นต้Ăงพิมพ์ตามคüามยาüขĂงĀน้ากระดาþ ใĀ้พิมพ์
ĀมายเลขลําดับĀน้าไü้ในตําแĀน่งเดียüกับĀน้าĂ่ืนๆ 
 

ตอนที่ 2  
รูปแบบการพิมพ์รายงานโครงงานüทิยาýาÿตร ์คณิตýาÿตร ์และคอมพüิเตอร ์
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การพิมพ์ÿ่üนต่างė  
1. ÿ่üนนํา 
 1.1 ปกนอก (cover) พิมพ์ภาพและข้Ăคüาม ไü้กลางĀน้ากระดาþเรียงตามลําดับ ดังนี้ 
  • ภาพตราโรงเรียนขนาด 1.5 น้ิü x1.5 น้ิü üางขĂบบนขĂงภาพĀ่างจากขĂบกระดาþด้านบน 1.5 น้ิü 
  • พิมพ์คําü่าโครงงานüิทยาýาÿตร์ ĀรืĂ โครงงานคณิตýาÿตร์ ĀรืĂโครงงานคĂมพิüเตĂร์ ด้üย
ตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด Ā่างจากขĂบล่างขĂงภาพตราโรงเรียน 1 บรรทัด 
  • พิมพ์ช่ืĂเรื่Ăงโครงงาน ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด  
  • พิมพ์คําü่า โดย ด้üยตัüĂักþรปกติขนาด 18 จุด  
  • พิมพ์ช่ืĂนักเรียนผู้ทําโครงงาน ระบุคํานําĀน้า ช่ืĂ นามÿกุล Āากมีผู้ทําโครงงานĀลายคนต้Ăงลง
ช่ืĂทุกคน ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 18 จุด  
  • พิมพ์ข้Ăคüาม รายงานนี้เป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงรายüิชา ü 30291 โครงงานüิทยาýาÿตร์ 2 ĀรืĂ                
ค 30299 โครงงานคณิตýาÿตร์ 2 ĀรืĂ ง 30299 โครงงานคĂมพิüเตĂร์ 2 ตามĀลักÿูตรĀ้Ăงเรียนพิเýþ
üิทยาýาÿตร์ขĂง ÿÿüท. ช่ืĂโรงเรียน....   ภาคเรียนที่ ... ช้ันมัธยมýึกþาปีที่... ปีการýึกþา ..... ด้üยตัüĂักþร
ปกติขนาด 18 จุด  
   คüรจัดเรียงข้ĂคüามใĀ้กระจายĂยู่บนปก ได้ระยะที่ÿüยงาม และเü้นระยะĀ่างใĀ้ÿมดุล 
 
 1.2 ปกใน (title page)  ใช้กระดาþÿีขาü 80 แกรม ขนาดมาตรฐาน A4 พิมพ์ภาพและข้Ăคüาม            
ไü้กลางĀน้ากระดาþเรียงตามลําดับ ดังนี้ 
  • ภาพตราโรงเรียนขนาด 1.5 น้ิü x1.5 น้ิü üางขĂบบนขĂงภาพĀ่างจากขĂบกระดาþด้านบน 1.5 น้ิü 
  • พิมพ์คําü่าโครงงานüิทยาýาÿตร์ ĀรืĂ โครงงานคณิตýาÿตร์ ĀรืĂโครงงานคĂมพิüเตĂร์ ด้üย
ตัüĂักþรĀนาÿีดําขนาด 22 จุด Ā่างจากขĂบล่างขĂงภาพตราโรงเรียน 1 บรรทัด 
  • พิมพ์ช่ืĂเรื่Ăงโครงงาน ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด  
  • พิมพ์คําü่า โดย ด้üยตัüĂักþรตัüปกติขนาด 18 จุด  
  • พิมพ์ช่ืĂนักเรียนผู้ทําโครงงาน ระบุคํานําĀน้า ช่ืĂ นามÿกุล  Āากมีผู้ทําโครงงานĀลายคนต้Ăงลง
ช่ืĂทุกคน ใช้ตัüĂักþรตัüปกติขนาด 18 จุด  
  • พิมพ์คําü่า ครูที่ปรึกþา 1 บรรทัด และพิมพ์ช่ืĂครูที่ปรึกþาไü้ในบรรทดัถัดไป  ใช้ตัüĂักþรตัüปกติ
ขนาด 18 จุด  
  • พิมพ์คําü่า Ăาจารย์ที่ปรึกþาจากมĀาüิทยาลัย/ Āน่üยงาน/ ที่ปรึกþาพิเýþ 1 บรรทัด และพิมพ์ช่ืĂ
Ăาจารย์ที่ปรึกþาไü้ในบรรทัดถัดไป โดยระบุตําแĀน่งทางüิชาการ ด้üยตัüĂักþรตัüปกติขนาด 18 จุด  
  คüรจัดเรียงข้ĂคüามใĀ้กระจายĂยู่บนปก ได้ระยะที่ÿüยงาม และเü้นระยะĀ่างใĀ้ÿมดุล 
 
 1.3 บทคัดย่อ (abstract) 
  • พิมพ์คําü่า บทคัดย่Ă กลางĀน้ากระดาþด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด  
  • เü้น 1 บรรทัด  พิมพ์เนื้ĂคüามขĂงบทคัดย่Ăคüามยาüไม่เกินĀนึ่งĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรปกติ
ขนาด 16 จุด 
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 1.4 กิตติกรรมประกาý (acknowledgement) 
  • พิมพ์คําü่า กิตติกรรมประกาý กลางĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด  
  • เü้น 1 บรรทัด พิมพ์เนื้Ăคüาม คüามยาüไม่เกินĀนึ่งĀน้ากระดาþ ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด 
  • กรณีเป็นผู้ทําโครงงานคนเดียü ใĀ้เü้น 2 บรรทัด แล้üพิมพ์ช่ืĂและชื่ĂÿกุลขĂงผู้ทําโครงงานĀ่าง
จากบรรทัดÿุดท้ายขĂงข้Ăคüาม เยื้Ăงไปทางด้านขüาโดยไม่ต้Ăงระบุüันที่ กรณีทําĀลายคน ไม่ต้Ăงลงชื่Ă 

 1.5 ÿารบัญ (table of contents) 
  • พิมพ์คําü่า ÿารบัญ กลางĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด 
  • เü้น 1 บรรทัด พิมพ์คําü่า Āน้า ชิดริมด้านขüาขĂงกระดาþ และเü้น 1 บรรทัด เพ่ืĂพิมพ์รายการแรก 
  • แÿดงบัญชีการแบ่งเนื้Ăเรื่ĂงĂĂกเป็นบท โดยระบุเลขที่บทและชื่Ăบทพร้ĂมĀมายเลขĀน้าตามที่
ปรากฏในรายงานและÿ่üนĂ่ืนๆ ยกเü้นĀน้าปกในและĀน้าÿารบัญ โดยพิมพ์คําü่า บทที่ เĂกÿารĂ้างĂิง 
ภาคผนüก  ชิดขĂบด้านซ้าย ช่ืĂบทĂยู่Ā่างจากĀมายเลขบทÿĂงช่üงตัüĂักþร Āากต้ĂงการแÿดงรายการĀัüข้Ă
ภายในบทใĀ้พิมพ์รายการĀัüข้Ăตรงกับช่ืĂบท โดยไม่ต้Ăงใÿ่เครื่ĂงĀมาย – ข้างĀน้า การแÿดงรายการภาคผนüก
ใĀ้ปฏิบัติเช่นเดียüกัน ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด 
  ÿารบัญตาราง (list of tables)  
  • พิมพ์คําü่า ÿารบัญตาราง กลางĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด 
  • เü้น 1 บรรทัด แล้üพิมพ์คําü่า ตาราง Ā่างจากริมขĂบกระดาþซ้ายมืĂĀนึ่งนิ้üคร่ึง แล้üพิมพ์คําü่า 
Āน้า ในแนüเดียüกัน Ā่างจากขĂบกระดาþขüามืĂĀนึ่งนิ้ü และเü้น 1 บรรทัด เพ่ืĂพิมพ์รายการแรก 
  • แÿดงบัญชีตารางโดยระบุĀมายเลขลําดับตารางĂยู่ตรงกลางขĂงคําü่าตารางข้างบน เü้นระยะ
พิมพ์ÿĂงช่üงตัüĂักþร แล้üพิมพ์ช่ืĂตาราง ĀรืĂคําĂธิบายตาราง พิมพ์ĀมายเลขĀน้าใĀ้ตรงกับคําü่า Āน้า  
  การใĀ้Āมายเลขตาราง ĂาจเรียงĀมายเลขลําดับตาราง ต้ังแต่ตารางแรกจนถึงตารางÿุดท้ายใน
รายงาน ĀรืĂเรียงĀมายเลขลําดับตารางแยกĂĂกเป็นบทๆ ไป การพิมพ์ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด 
  ÿารบัญภาพ (list of figures) 
  • พิมพ์คําü่า ÿารบัญภาพ กลางĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด 
  • เü้น 1 บรรทัด แล้üพิมพ์คําü่าภาพที่ Ā่างจากริมขĂบกระดาþซ้ายมืĂĀนึ่งนิ้üครึ่ง แล้üพิมพ์คําü่า 
Āน้า ในแนüเดียüกันĀ่างจากริมขĂบกระดาþขüามืĂĀนึ่งนิ้ü และเü้น 1 บรรทัด เพ่ืĂพิมพ์รายการแรก 
  • แÿดงบัญชีภาพประกĂบโดยระบุĀมายเลขลําดับภาพ ช่ืĂภาพĀรืĂคําĂธิบายภาพและĀมายเลข
Āน้า ตามที่ปรากฏในโครงงานใĀ้ĀมายเลขลําดับภาพĂยู่ตรงกลางขĂงคําü่า ภาพ ĀมายเลขĀน้าตรงกับคําü่า 
Āน้า ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด 
  การใĀ้Āมายเลขภาพ ĂาจเรียงĀมายเลขลําดับภาพ ต้ังแต่ภาพแรกจนถึงภาพÿุดท้ายในรายงาน ĀรืĂ
เรียงĀมายเลขลําดับภาพแยกĂĂกเป็นบทๆ ไป 

 1.6 อักþรย่อและÿัญลักþณ์ (abbreviations and symbols) ถ้ามี 
  • พิมพ์คําü่า Ăักþรย่Ă ĀรืĂÿัญลักþณ์ ĀรืĂĂักþรย่Ăและÿัญลักþณ์แล้üแต่กรณีไü้กลาง
Āน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด 
  • เü้น 1 บรรทัด พิมพ์ข้ĂคüามบรรทัดแรกขĂงĂารัมภบท (ถ้ามี) ถ้าไม่มีĂารัมภบทใĀ้พิมพ์คําü่า 
ÿัญญลักþณ์ไü้ชิดริมซ้ายมืĂ และพิมพ์คําü่า คําĂธิบาย ไü้ในแนüเดียüกัน ในระยะĀ่างที่เĀมาะÿม    
  • เü้น 1 บรรทัด แÿดงบัญชีĂักþรย่Ăและÿัญลักþณ์พร้ĂมคําĂธิบาย ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด 
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2. ÿ่üนเนื้อคüาม (text) 
 2.1 การแบ่งเนื้อเรื่อง (sections and subsections) 
  • การแบ่งบท คüรแบ่งเนื้Ăเรื่ĂงĂĂกเป็นบทĀรืĂตĂน และเมื่Ăเริ่มบทใĀม่ĀรืĂตĂนใĀม่ต้Ăงขึ้นĀน้า
ใĀม่เÿมĂ 
  • ใĀ้พิมพ์คําü่า “บทที่” กลางĀน้ากระดาþ และมีเลขประจําบทเป็นเลขไทยĀรืĂเลขĂารบิกÿําĀรับ
รายงานภาþาไทย และเลขโรมันใĀญ่ ÿําĀรับรายงานภาþาĂังกฤþ ช่ืĂบทใĀ้พิมพ์ไü้กลางĀน้ากระดาþใน
บรรทัดต่Ăจากบทที่  ช่ืĂบทภาþาĂังกฤþใĀ้ใช้ตัüพิมพ์ใĀญ่ทุกตัüĂักþร ใช้ตัüĂักþรตัüĀนาขนาด 22 จุด 
  • เü้น 1 บรรทัด ก่Ăนเริ่มพิมพ์เนื้ĂคüามขĂงแต่ละบท 
 2.2 ตาราง (tables)  
  • การนําเÿนĂตารางทําได้ÿามüิธี ใĀ้เลืĂกüิธีใดüิธีĀนึ่ง คืĂ 
   1) นําเÿนĂตารางต่Ăจากข้Ăคüามที่กล่าüถึงตารางนั้น โดยบรรยายผลการดําเนินงานที่ได้ใĀ้
ครบถ้üน แล้üจึงเขียน คําü่า ดังตารางที่... Āากมีเนื้Ăที่ไม่เพียงพĂที่จะเÿนĂตารางในĀน้าเดียüกันกับข้Ăคüาม 
ใĀ้พิมพ์ข้ĂคüามĂ่ืนต่ĂจนĀมดĀน้ากระดาþแล้üจึงเริ่มพิมพ์ตารางในĀน้าถัดไป โดยก่Ăนพิมพ์ตาราง ใĀ้พิมพ์
ข้Ăคüามชิดด้านซ้ายขĂงกระดาþü่า   
     ตารางที่ ...   ....................................  (ใÿ่ช่ืĂตาราง)   
   2) นําเÿนĂตารางทั้งĀมดไü้ด้üยกันในที่Āนึ่งที่ใดตามคüามเĀมาะÿม 
   3)  นําเÿนĂตารางเป็นตĂนๆ แยกจากข้ĂคüามตามคüามเĀมาะÿม 
  • ขนาดขĂงตารางไม่คüรเกินกรĂบĀน้ากระดาþ ÿําĀรับตารางที่มีขนาดใĀญ่ใĀ้ลดขนาดลงด้üยการ
ใช้เครื่Ăงถ่ายÿําเนาĀรืĂüิธีการĂ่ืนๆ โดยใĀ้คงคüามชัดเจนไü้ 
  • Āากตารางยังมีคüามกü้างเกินกรĂบĀน้ากระดาþใĀ้พิมพ์ตารางตามแนüนĂนขĂงĀน้า กระดาþ 
โดยĀมุนÿ่üนบนขĂงตารางเข้าĀาขĂบซ้ายขĂงĀน้ากระดาþ และพิมพ์ไü้Āน้าĀนึ่งต่างĀาก ไม่พิมพ์ข้ĂคüามĂ่ืน
ไü้ในĀน้าเดียüกัน การพิมพ์ĀมายเลขĀน้าจะต้Ăงทําเช่นเดียüกับĀน้าĂ่ืนๆ 
  • Āากจําเป็นต้Ăงต่Ăตารางข้ามĀน้า ใĀ้พิมพ์คําü่า ตารางและพิมพ์Āมายเลขตารางแล้üพิมพ์คําü่า 
(ต่Ă) ไü้ในüงเล็บ 
  • ÿําĀรับตารางที่มีĀัüเรื่Ăงคüบÿดมภ์ (boxhead) มากๆ ใĀ้ซĂยตารางĂĂกได้ 
  • คําĂธิบายตาราง ประกĂบด้üยĀมายเลขตารางและชื่Ăตาราง ทั้งนี้ 
   1)  ĂาจเรียงĀมายเลขลําดับตาราง ต้ังแต่ตารางแรกจนถึงตารางÿุดท้ายในรายงาน ĀรืĂเรียง
ĀมายเลขลําดับตารางแยกĂĂกเป็นบทๆ เช่น ตารางที่ 1.1 (Ăยู่ในบทที่ 1) ตารางที่ 2.1 (Ăยู่ในบทที่ 2) ตาราง
ที่ ก.1 (Ăยู่ในภาคผนüก ก) เป็นต้น 
   2)  พิมพ์คําü่า ตารางที่ และĀมายเลขลําดับตารางด้üยตัüĂักþรตัüĀนาขนาด 16 จุด จากน้ันเü้น
ระยะÿĂงช่üงตัüĂักþร แล้üจึงพิมพ์ช่ืĂตารางที่เป็นข้Ăคüามกะทัดรัดและÿื่ĂคüามĀมายชัดเจน 
   3) กรณีช่ืĂตารางยาüเกิน 1 บรรทัด ใĀ้พิมพ์ตัüĂักþรตัüแรกขĂงบรรทัดถัดไป ตรงกับĂักþรตัü
แรกขĂงชื่Ăตาราง  
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 2.3 ภาพ (figures) 
  • การนําเÿนĂภาพประกĂบทําได้ÿĂงüิธี ใĀ้เลืĂกใช้แบบใดแบบĀนึ่งตลĂดทั้งเล่มคืĂ 
   1)  นําเÿนĂภาพต่Ăจากข้Ăคüามท่ีกล่าüถึงภาพนั้น โดยบรรยายผลการดําเนินงานที่ได้ใĀ้
ครบถ้üน แล้üจึงเขียน คําü่า ดังภาพที่... Āากมีเนื้Ăที่ไม่พĂที่จะเÿนĂภาพประกĂบไü้ในĀน้าเดียüกันกับ
ข้Ăคüาม ใĀ้พิมพ์ข้ĂคüามĂ่ืนต่ĂใĀ้ĀมดĀน้ากระดาþ แล้üจึงเÿนĂภาพประกĂบĀน้าถัดไป ĀรืĂ 
   2)  นําเÿนĂภาพประกĂบทั้งĀมดไü้ด้üยกันในที่Āนึ่งที่ใดตามคüามเĀมาะÿม 
  • ภาพประกĂบที่มีขนาดใĀญ่เกินĀน้ากระดาþ ใĀ้ลดขนาดลงด้üยüิธีการใดüิธีการĀนึ่งที่เĀมาะÿม 
ĀากüางภาพในกรĂบขĂงĀน้ากระดาþตามปกติไม่ได้ใĀ้üางภาพตามแนüนĂน โดยĀันด้านบนขĂง
ภาพประกĂบชิดขĂบซ้ายมืĂขĂงรายงาน  
  • การผนึกภาพใĀ้ใช้กาüĂย่างดีและผนึกĂย่างประณีต เรียบร้Ăย เĀมาะÿม และÿüยงาม  ทั้งนี้      
จะüางตามแนüตั้งĀรืĂแนüนĂนขĂงĀน้ากระดาþก็ได้ 
  • คําĂธิบายภาพ ประกĂบด้üยĀมายเลขลําดับภาพและชื่Ăภาพ ทั้งนี้ 
   1)  ĂาจเรียงĀมายเลขลําดับภาพต้ังแต่ภาพแรกจนถึงภาพÿุดท้าย ĀรืĂเรียงĀมายเลขลําดับภาพ
แยกĂĂกเป็นบทๆ เช่น ภาพที่ 1.1 (Ăยู่ในบทที่ 1) ภาพที่ 2.1 (Ăยู่ในบทที่ 2) ภาพที่ ก.1 (Ăยู่ในภาคผนüก ก)   
   2)  พิมพ์คําü่า ภาพที่ และĀมายเลขลําดับภาพด้üยตัüĂักþรตัüĀนาขนาด 16 จุด  จากนั้นเü้น
ระยะÿĂงช่üงตัüĂักþร แล้üจึงพิมพ์ช่ืĂภาพที่เป็นข้Ăคüามกะทัดรัดและÿื่ĂคüามĀมายชัดเจน ด้üยตัüปกติ 
   3)  พิมพ์คําĂธิบายภาพประกĂบไü้ใต้ภาพ กลางĀน้ากระดาþ 
 
3. บรรณานุกรม (bibliography) และ เอกÿารอ้างอิง (references) 
 • พิมพ์คําü่า บรรณานุกรม ĀรืĂ เĂกÿารĂ้างĂิง ไü้กลางĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรĀนาขนาด 22 จุด 
 • เü้น 1 บรรทัด แล้üจึงพิมพ์รายการแรก Āากรายการที่พิมพ์ยาüเกินĀนึ่งบรรทัด ใĀ้ตัดไปพิมพ์ใน
บรรทัดถัดไปโดยย่ĂĀน้าเข้าไปแปดช่üงตัüĂักþรพิมพ์ ใช้ตัüĂักþรปกติขนาด 16 จุด 
 • ใĀ้พิมพ์รายการĂ้างĂิงĀรืĂบรรณานุกรม ที่เป็นภาþาไทยก่Ăนภาþาต่างประเทý  
 • เรียงแต่ละรายการตามลําดับĂักþรขĂงคําแรกขĂงแต่ละรายการตามพจนานุกรม 
 
4. ภาคผนüก (appendix) 
 • ขึ้นĀน้าใĀม่ พิมพ์คําü่า ภาคผนüก ก่ึงกลางĀน้ากระดาþ ด้üยตัüĂักþรตัüĀนาขนาด 22 จุด โดย           
ไม่ต้องพิมพ์เลขĀน้า แต่นับĀน้า 
 • กรณีมีĀลายภาคผนüก ใĀ้ขึ้นĀน้าใĀม่และพิมพ์เลขĀน้า และพิมพ์เรียงลําดับเป็น ภาคผนüก ก 
ภาคผนüก ข ภาคผนüก ค ฯลฯ โดยไม่ใÿ่เครื่ĂงĀมายมĀัพภาค (.) ĀลังตัüĂักþรลําดับภาคผนüก 
แล้üพิมพ์ช่ืĂภาคผนüกในบรรทัดถัดไป โดยใช้ตัüĂักþรตัüĀนาขนาด 22 จุด   
 • เü้น 1 บรรทัด  ก่Ăนพิมพ์ข้Ăคüามบรรทัดแรก  
 • ÿําĀรับจดĀมาย แบบÿĂบถาม (questionnaires) แบบตรüจÿĂบ (check list) แบบÿํารüจ 
(inventory) ฯลฯ ที่ใช้ในการเก็บข้Ăมูล ĀากมีขนาดใĀญ่กü่ากระดาþที่ใช้พิมพ์รายงานใĀ้ลดขนาดลง โดยการ
ถ่ายÿําเนาเĂกÿาร ĀรืĂพิมพ์ใĀม่ในกระดาþที่ใช้พิมพ์รายงาน 
 • ภาคผนüกที่เป็นĂภิธานýัพท์ (glossary) Āากไม่ได้นําเÿนĂไü้ในบทนํา ใĀ้เรียงýัพท์ตามลําดับĂักþร
โดยพิมพ์ĂักþรตัüแรกขĂงýัพท์แต่ละคําĀ่างจากริมขĂบกระดาþด้านซ้ายมืĂĀนึ่งนิ้üคร่ึง เü้นระยะÿĂงช่üง



 

 

14  

 

ตัüĂักþร แล้üจึงพิมพ์คําĂธิบาย ĀากคําĂธิบายýัพท์ยาüเกินĀนึ่งบรรทัด ใĀ้พิมพ์บรรทัดต่Ăไปโดยย่ĂĀน้าเข้า
ไปแปดช่üงตัüĂักþร 
 
การพิมพ์Āัüข้อย่อย 
 การพิมพ์Āัüข้Ăย่ĂยĂาจใช้ตัüĂักþรกํากับĀน้าĀัüข้Ăÿลับกับตัüเลข  ĀรืĂใช้ตัüเลขĂย่างเดียüดังตัüĂย่าง
ต่Ăไปนี้  โดยกําĀนดใĀ้ ** Āมายถึง  เü้น 2 ช่üงตัüĂักþร 
 แบบที่ 1  ใช้ตัüĂักþรกํากับÿลับกับตัüเลข  
    ประเทýไทย   (Āัüข้ĂĀลัก) 
     ก** ลักþณะภูมิประเทý  (Āัüข้Ăย่Ăย) 
      1** ภาคเĀนืĂ 
       ก** ภาคเĀนืĂตĂนบน 
       ข** ภาคเĀนืĂตĂนล่าง 
      2** ภาคตะüันĂĂกเฉียงเĀนืĂ 
 แบบที่ 2   ใช้ตัüเลขกํากับĂย่างเดียü    
    ประเทýไทย   (Āัüข้ĂĀลัก) 
     1** ลักþณะภูมิประเทý (Āัüข้ĂยĂ่ย) 
         1.1** ภาคเĀนืĂ 
         1.1.1** ภาคเĀนืĂตĂนบน 
         1.1.2** ภาคเĀนืĂตĂนล่าง 
      1.2** ภาคตะüันĂĂกเฉียงเĀนืĂ 
 การพิมพ์Āัüข้Ăย่ĂยใĀ้พิมพ์ย่ĂĀน้าโดยเü้นระยะใĀ้ตรงกับตัüĂักþรตัüแรกขĂงชื่Ăข้ĂคüามขĂงĀัüข้Ăÿําคัญนั้น 
 
การใชเ้ครื่องĀมายüรรคตอน 
 

           การเขียนรายการĂ้างĂิงมีการใช้เครื่ĂงĀมายüรรคตĂนต่างๆ  ช่üยแบ่งข้Ăคüามดังนี้ 
 

�  เครื่องĀมายมĀัพภาค  (.  point)  ใช้ในกรณีต่Ăไปนี้ 
    -  เมื่Ăเขียนย่Ăช่ืĂแรกĀรืĂช่ืĂกลางขĂงผู้แต่งชาüต่างประเทý  เช่น  Hodgkiss, A. G. 
   -   ไü้ท้ายคําที่ย่Ă  เช่น  ed. 
    -   เมื่Ăจบแต่ละข้Ăคüาม (เช่น ผู้แต่ง ปีพิมพ์ ช่ืĂเรื่Ăง ฯลฯ) ในรายการĂ้างĂิงนั้น เช่น Hodgkiss, A. G.  (1981).    
  Understanding  maps.  Dawson, Folkestone, UK.   

� เครื่องĀมายจลุภาค  (,  comma)  ใช้ในกรณีต่Ăไปนี้ 
       - ใช้คั่นระĀü่างช่ืĂและบรรดาýักดิĝขĂงผู้แต่งชาüไทยĀรืĂช่ืĂÿกุลและช่ืĂตัüขĂง ผู้แต่งชาü  
  ต่างประเทý   เช่น  Renolds,  F.  F. 
                  ธรรมýักดิĝมนตรี,  เจ้าพระยา. 
       -   ใช้คั่นระĀü่าง ช่ืĂผู้แต่ง เมื่Ăมีผู้แต่งมากกü่า  1  คน   
      เช่น  ÿุธรรม พงý์ÿําราญ,  üิรัช ณ ÿงขลา  และพงึใจ พ่ึงพานิช. 
                     Hanson,  H.,  Borlaug,  N.  E.,  and  Anderson,  R.  G. 
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 -  ใช้คั่นระĀü่างÿํานักพิมพ์และปีพิมพ์ ถ้าเขียนรายการĂ้างĂิงตามแบบที่ 1   
      เช่น  ÿํานักพิมพ์จุāาลงกรณ์มĀาüิทยาลัย,  2539. 
                 Wiley,  1965. 

� เครื่องĀมายอฒัภาค  (;  semi-colon) 
 -  ใช้เมื่Ăในข้Ăคüามÿ่üนนั้นได้ใช้เครื่ĂงĀมายจุลภาค (,) แลü้ เช่น เมื่Ăเขียนช่ืĂผู้แต่งชาüต่างประเทý  
  เป็นภาþาไทยĀลายๆ  คน  เช่น 
   แน้ช,  จĂร์ช;  üĂลดĂร์ฟ,  แดน;  และ  ไรซ,์  โรเบิร์ต  Ăี.  มĀาüิทยาลัยกับชุมชนเมืĂง.   
  แปลโดย  Ăัปÿร  ทรัยĂัน และคนĂื่นๆ .  กรุงเทพมĀานคร :  ÿํานักพิมพ์แพร่พิทยา,  2518. 

� เครื่องĀมายมĀัพภาคคู่  (:  colons)    
      - ใช้คั่นระĀü่างÿถานที่พิมพ์  (ช่ืĂเมืĂง  ช่ืĂรัฐ)  และชื่Ăÿํานักพิมพ์   
      เช่น  New  York:  Wiley 
        St.  Louis,  MO:  Mosby 
     -   ใช้คั่นระĀü่าง ปีที่ ĀรืĂ เล่มที่ ขĂงüารÿาร  ĀนังÿืĂพิมพ์  ÿารานุกรม  และเลขĀน้า   
      เช่น  16 (เมþายน  2519):  231-254. 
        37 (1979):  1239-1248.  (แบบที่ 1) 
        37 :  1239-1248.  (แบบที่ 2) 
 
การอ้างอิง (reference citation) 
 

  ระบบการĂ้างĂิงในการเขียนรายงานโครงงาน  แนะนําใĀ้ใช้แบบนาม-ปี ĀรืĂแบบตัüเลข  ทั้งการ
เขียนĂ้างĂิงในÿ่üนเนื้ĂĀา (บทที่ 1  2 และ 5) และการเขียนเĂกÿารĂ้างĂิง และ/ĀรืĂ บรรณานุกรม โดยการ
ลงรายการĂ้างĂิงในเĂกÿารĂ้างĂิงใĀ้พิมพ์เฉพาะเĂกÿารทุกรายการที่มีการĂ้างĂิงในเนื้ĂĀาขĂงโครงงาน
เท่าน้ัน  ถ้ามีเĂกÿารĂื่นที่เกี่ยüข้Ăงแต่ไม่ได้นํามาĂ้างĂิง และผู้เขียนประÿงค์นํามารüมด้üย ใĀ้พิมพ์ต่Ăจาก
เĂกÿารĂ้างĂิง โดยขึ้นĀน้าใĀม่และใช้คําü่าบรรณานุกรม 
 
1. การเขียนอ้างอิงในÿ่üนเนื้อĀา  
 1.1 การอ้างอิงแบบตัüเลข (the numerical arrangement system) 
  การĂ้างĂิงแบบนี้เป็นการระบุแĀล่งข้Ăมูลที่ใช้Ă้างĂิงในเนื้ĂĀาโครงงานเป็นĀมายเลขเรียงลําดับ 
ต่Ăเนื่Ăงกัน ตลĂดทั้งเล่ม โดยมีüิธีการดังนี้ 
  1) ใÿ่Āมายเลขไü้ท้ายข้ĂคüามĀรืĂช่ืĂบุคคลที่Ă้างĂิง โดยใÿ่ไü้ในüงเล็บ (  ) ĀรืĂ [  ]  ใĀ้ตัüเลข 
Ăยู่ในบรรทัดเดียüกับเนื้ĂĀา ĀรืĂยกลĂยขึ้นเĀนืĂแนüบรรทัด เพ่ืĂใĀ้เด่นชัดต่างไปจากการใÿ่เลขประจํา 
Āัüข้Ăย่ĂยĂ่ืนๆ และพิมพ์ด้üยตัüĀนา ĀรืĂตัüเĂน ทั้งนี้ ต้Ăงใช้ใĀ้เĀมืĂนกันตลĂดรายงาน     
  2) ใĀ้ใÿ่ตัüเลขĂ้างĂิงเรียงลําดับต้ังแต่เลข 1 เป็นต้นไปต่Ăเนื่Ăงกันทุกบทจนจบเล่ม 
  3) ในกรณีที่มีการĂ้างĂิงซ้ําเรื่ĂงเดิมใĀ้ใช้ตัüเลขเดิมที่เคยใช้Ă้างมาก่Ăนแล้ü 
  4) แĀล่งĂ้างĂิงทั้งĀมดที่ใช้ ต้Ăงนําไปเขียนไü้ในเĂกÿารĂ้างĂิงท้ายเล่ม โดยใÿ่รายการเรียงตาม 
ลําดับĀมายเลข และพิมพ์ĀมายเลขĂยู่ในเครื่ĂงĀมายüงเล็บ (  ) ĀรืĂ [  ]  
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 1.2 การอ้างอิงแบบนาม-ปŘ (the author-date system) 
  การĂ้างĂิงแบบนาม-ปี เป็นการระบุแĀล่งĂ้างĂิงที่ใช้Ă้างĂิงในเนื้ĂĀาโครงงานโดยระบุช่ืĂผู้แต่ง 
และปีที่พิมพ์ ไü้ในüงเล็บ กรณีĂ้างเนื้ĂĀาĀรืĂแนüคิดĀรืĂคัดลĂกข้Ăคüามบางÿ่üนมาโดยตรง ต้องระบุ 
เลขĀน้า ไü้ท้ายปีที่พิมพ์ คั่นด้üยเครื่ĂงĀมาย :  โดยรูปแบบüิธีการเขียนĂ้างĂิงแบบนาม-ปี เป็นดังนี้ 

  1) การเขียนปี พ.ý. ĀรืĂ ค.ý. ที่เĂกÿารได้รับการตีพิมพ์  มีแนüการเขียนดังนี้ 
 

ภาþาที่ใช้ทํารายงาน เĂกÿารที่ใช้Ă้างĂิง ใĀ้พิมพ์ปีแบบ 
ภาþาไทย ภาþาไทย พ.ý. 
ภาþาไทย ภาþาĂังกฤþ ค.ý. 
ภาþาĂังกฤþ ภาþาไทย ค.ý. โดยแปลเป็นภาþาĂังกฤþทั้งĀมด 

  2) การเขียนนามผู้แต่ง 
   • นามผู้แต่งชาüไทย แม้จะเขียนด้üยภาþาĂังกฤþก็ใĀ้เขียนทั้งช่ืĂและนามÿกุล โดยเขียนช่ืĂ 
ก่Ăน ถ้าเป็นชาüต่างชาติ ใÿ่เฉพาะนามÿกุล กรณีผู้แต่งใช้นามแòง ใĀ้เขียนตามที่ปรากฎ 
   • ไม่ต้องใÿ่ยýทางทĀาร ตํารüจ ĀรืĂตําแĀน่งทางüิชาการ เช่น ý. รý. ผý. ĀรืĂคําเรียกทาง 
üิชาชีพ เช่น นพ. ทพญ. เภÿัชกร  เü้นแต่จะเป็นผู้มีฐานันดรýักดิĝ  บรรดาýักดิĝ ĀรืĂÿมณýักดิĝ เท่าน้ัน เช่น 
กรมĀมื่น  พระยา  ÿมเด็จพระĂริยüงýาคตญาน  ม.ล.  
   • การเขียนในเนื้ĂĀาĂาจเขียนโดย แบบ ช่ืĂ นามÿกุล (ปีที่พิมพ์) …เนื้อหาที่อ้างอิง… ĀรืĂ 
แบบ …เนื้อหาที่อ้างอิง... (ช่ืĂ นามÿกุล, ปีที่พิมพ์) 
   • กรณีผู้แต่งเป็นคนไทยคนเดียü ÿามารถเขียนได้ดังนี้ 
 

     (ตัüĂย่าง 1)  พรชัย  Ăินทร์ฉาย (2549) ýึกþาü่า… / พบü่า … / รายงานü่า …   
     (ตัüĂย่าง 2)  ……..(เนื้อหาที่อ้างอิง)…….(พรชัย  Ăินทร์ฉาย, 2549)  
  

    ในกรณีที่Ă้างถึงงานนั้นซ้ําĂีกคร้ัง Āลังจากเพิ่งกล่าüถึงมาไม่นาน ÿามารถเขียนได้ดังนี้ 
 

     (ตัüĂย่าง 3)  พรชัย  Ăินทร์ฉาย (2549) ýึกþา…….. ÿุüิมล จรูญโÿตร์ (2552) Ăธิบายถึง 
………  ซึ่งจากงานüิจัยขĂง พรชัย  Ăินทร์ฉาย และ ÿุüิมล จรูญโÿตร์ ต่างÿรุปตรงกันü่า … 
 

   • กรณีผู้แต่งเป็นคนต่างชาติคนเดียü ÿามารถเขียนได้ 2 üิธี คืĂ ระบุช่ืĂเป็นภาþาต่างประเทý 
ในเนื้Ăคüาม และระบุปีที่พิมพ์ในüงเล็บ ĀรืĂ ระบุช่ืĂเป็นภาþาไทยในเนื้Ăคüามก่Ăน แล้üüงเล็บช่ืĂ 
ภาþาต่างประเทýและปีที่พิมพ์  
 

     (ตัüĂย่าง 4)  John (2002 a: 4-5) เตรียมÿารÿกัดĀยาบ ….ด้üยüิธีการ…. 
     (ตัüĂย่าง 5)  ริชาร์ด (Richard, 2003: 134) ใĀ้คüามเĀ็นü่า……(เนื้อหาที่อ้างอิง)……..  

    • กรณีผู้แต่งคนเดียü เขียนเĂกÿารเรื่Ăงเดียüแต่มีĀลายเล่มใĀ้ระบุĀมายเลขเล่มที่Ă้างถึงด้üย 
          

     (ตัüĂย่าง 6)  ……(เนื้อหาที่อ้างอิง)….(ÿุภาพร ÿุกÿีเĀลืĂง, 2547, เล่ม 2) 
     (ตัüĂย่าง 7)  ……(เนื้อหาที่อ้างอิง)….(David, 2004, vol.3) 
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   • กรณีผู้แต่ง 2 คน ต้Ăงระบุช่ืĂผู้แต่งทุกคน โดยใช้คํา และ ĀรืĂ and เช่ืĂมนามผู้แต่ง ดังนี้ 
 

     (ตัüĂย่าง 8)  พรชัย  Ăินทร์ฉาย และ ÿุüิมล จรูญโÿตร์ (2549) ýึกþา … พบü่า…  Rose 
และ Katy (2001) แÿดงใĀ้เĀ็นü่า… 
     (ตัüĂย่าง 9) จากการýึกþาÿมบัติขĂงÿารÿกัด…. พบü่า…….(John amd David, 2549) 
 
   • กรณีผู้แต่ง 3 คน ครั้งแรกทีĂ้่างถึงต้Ăงระบุช่ืĂผู้แต่งทุกคน Ă้างครั้งต่ĂไปใĀ้ระบุเฉพาะ 
คนแรก ตามด้üยคําü่า และคณะ ĀรืĂ และคนอืน่ė ÿําĀรบัเĂกÿารภาþาไทย ÿ่üนเĂกÿารภาþาĂังกฤþ 
ใĀ้ตามด้üย et al. ĀรืĂ and others  ยกเü้น ถ้าเĂกÿารÿĂงเรื่Ăงที่Ă้างครั้งต่Ăมา เมื่Ăเขียนย่Ăแล้üเĀมืĂนกับ 
รายการĂ้างĂิงĂ่ืน ทําใĀ้ÿับÿน ใĀ้เขียนเต็มดังตัüĂย่างที่ 12 
 

     (ตัüĂย่าง 10)  พรชัย Ăินทรฉ์าย และคณะ (2549) ýึกþา … พบü่า…   หรือ  
                      …..เนื้อหาอ้างอิง….. (พรชัย Ăินทร์ฉาย และคณะ, 2549) 
     (ตัüĂย่าง 11)  …..เนื้อหาอ้างอิง….. (John, et al., 2001) 
     (ตัüĂย่าง 12)  John, Kane, and Susan (2001)…  เขียนย่Ăได้เป็น (John, et al., 2001) 
                   John, Arter, and Wiley (2001)…  เขียนย่Ăได้เป็น (John, et al., 2001) 
 

   • กรณีผู้แต่งมากกü่า 3 คน การĂ้างถึงทุกครั้งใĀ้ระบุเฉพาะชื่Ăผู้แต่งคนแรก ตามด้üยคําü่า 
และคณะ ĀรืĂ และคนอื่นė ÿําĀรับเĂกÿารภาþาไทย ÿ่üนเĂกÿารภาþาĂังกฤþ ใĀ้ตามด้üย et al. ĀรืĂ 
and others  ยกเü้น ถ้าเĂกÿารÿĂงเรื่Ăงที่Ă้าง เมื่Ăเขียนย่Ăแล้üเĀมืĂนĀรืĂคล้ายกับรายการĂ้างĂิงĂ่ืน 
ดังนั้น ใĀ้ระบุผู้แต่งคนĂื่นเรียงมาจนกü่าจะมีช่ืĂผู้แต่งที่ไม่ซ้ํากัน  เช่น 
 

     John, Kane, Susan, Arter, Wiley, Sony, and Kino (2004) และ 
     John, Kane, Susan, Arter, Nisson, and Toyo (2004) ใĀ้เขียนĂ้างในเนื้Ăคüามดังนี้ 
     John, Kane, Susan, Arter, Wiley, et al. (2004) …………………………  และ 
     John, Kane, Susan, Arter, Nisson, et al., (2004) ……………………….. 
     

   • กรณีผู้แต่งเป็นÿถาบัน ที่มีช่ืĂย่Ăเป็นทางการ ใĀ้ระบุช่ืĂย่Ăไü้ในüงเล็บ [  ] ซึ่งเมื่ĂĂ้างซ้ํา 
ใĀ้ใช้ช่ืĂย่Ăได้ แต่ถ้าไม่มีช่ืĂย่Ă การĂ้างครั้งต่Ăๆ มาใĀ้ระบุช่ืĂÿถาบันเต็มทุกครั้ง  และในการĂ้างต้ĂงมิใĀ้ 
ผู้Ă่านÿับÿนระĀü่างÿถาบันที่Ă้างถึงกับÿถาบันĂ่ืนๆ โดยลําดับในการĂ้างถึงĀน่üยงานรัฐบาล ต้ĂงĂ้างตาม 
เป็นลําดับตามระดับช้ันขĂงĀน่üยงาน เช่น กระทรüง กรม คณะ ÿํานัก เป็นต้น  
  

การĂ้างครั้งแรก การĂ้างครั้งต่Ăมา 
(ÿถาบันÿ่งเÿริมการÿĂนüิทยาýาÿตร์และเทคโนโลยี [ÿÿüท.], 2550: 30)  (ÿÿüท., 2550: 30) 
(Asian Institute of Technology [AIT], 2003: 20) (AIT, 2003: 20) 

 

   • กรณีĂ้างถึงเĂกÿารĀลายเรื่Ăงที่มีผู้แต่งคนเดียüกัน แต่พิมพ์ในปีต่างๆ กัน ใĀ้ระบุช่ืĂผู้แต่ง 
ครั้งเดียüแล้üระบุปีที่พิมพ์ตามลําดับ โดยคั่นระĀü่างปีด้üยเครื่ĂงĀมายจุลภาค ( , ) เช่น  
     (พรชัย  Ăินทร์ฉาย, 2516: 54-70, 2520: 18-30, 2549: 16-28) 
     (Busy and Gena, 1980: 56, 2001: 156) 
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    ถ้าĂ้างเĂกÿารĀลายเรื่Ăง ที่เขียนโดยคนเดียüกัน แต่ปีที่พิมพ์ซ้ํากัน ใĀ้ใช้ a b c d 
ตามĀลังปีที่พิมพ์ÿําĀรับเĂกÿารภาþาต่างประเทý และใช้ ก ข ค ง ÿําĀรับเĂกÿารภาþาไทย 
     (พรชัย Ăินทร์ฉาย, 2549ก: 54) 
     (ÿุüิมล จรูญโÿตร์, 2550ก: 3-30, 2550ข: 65) 
     (Susan et al., 1980a: 4, 1980b: 4, 1980b: 10, 1980c: 18) 
   • กรณีĂ้างเĂกÿารĀลายเรื่Ăงโดยผู้แต่งĀลายคน  มีüิธีเขียน 2 üิธี เลืĂกใช้üิธีใดüิธีĀนึ่งใĀ้ 
เĀมืĂนกันตลĂดทั้งเล่ม ดังนี้ 
     1) ใĀ้ระบุช่ืĂผู้แต่งโดยเรียงลําดับตามตัüĂักþร ตามด้üย ปีที่พิมพ์ และใÿ่เครื่ĂงĀมาย 
Ăัฒภาค (;) คั่นเĂกÿารแต่ละเรื่Ăง  
     2) ใĀ้เรียงปีที่พิมพ์จากน้ĂยไปĀามาก และใĀ้เครื่ĂงĀมายĂัฒภาค (;) คั่นเĂกÿาร 
แต่ละเรื่Ăง เพ่ืĂแÿดงüิüัฒนาการขĂงเรื่Ăงที่ýึกþา  
    กรณีที่Ă้างเĂกÿารĀลายชื่Ăเรื่Ăง ที่มีผู้แต่งเป็นภาþาไทยและภาþาต่างประเทýใĀ้Ă้างช่ืĂผู้ที่ 
แต่งเป็นภาþาไทยจนครบก่Ăน จึงตามด้üยช่ืĂผู้ที่แต่งเป็นภาþาต่างประเทý 
   • การĂ้างเĂกÿารที่ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง  
     1) ใĀ้ลงช่ืĂเรื่Ăงได้เลย เช่น üารÿารüิทยาýาÿตร์ โรงเรียน… (2552: 25) … 
     2) Āากมีผู้เป็นบรรณาธิการĀรืĂผู้รüบรüม ใĀ้ลงช่ืĂบรรณาธิการĀรืĂผู้รüบรüม เช่น 
      …(ÿุüิมล จรูญโÿตร์, ผู้รüบรüม, 2552: 52-70) …(Anderson, ed., 1980) 
      …(Wonder, comp., 2001: 30) 
   • การĂ้างĀนังÿืĂแปล ใĀ้ระบุผู้เขียนที่เป็นเจ้าขĂงเรื่Ăง ถ้าไม่ทราบจึงระบุช่ืĂผู้แปล เช่น 
      …(ÿุüิมล จรูญโÿตร์, ผู้แปล, 2552: 52-70) 
   • การĂ้างĂิงที่ไม่ได้Ă้างจากต้นฉบับ แต่เป็นการĂ้างต่Ă ใĀ้ระบุนามผู้แต่งขĂงเĂกÿารทั้งÿĂง 
รายการ โดยระบุนามผู้แต่งและปีที่พิมพ์ขĂงเĂกÿารĂันดับแรก ตามด้üยคําü่า Ă้างถึงใน ĀรืĂ cited in 
แล้üระบุนามผู้แต่งเĂกÿารĂันดับรĂงและปีที่พิมพ์ 
     ….(พรชัย  Ăินทร์ฉาย, 2549: 20 Ă้างถึงใน คงนิตา  เคยนิยม, 2552: 50) …… 
    ถ้าเĂกÿารĂันดับรĂงไม่ได้ระบุปีที่พิมพ์ขĂงเĂกÿารĂันดับแรก ใĀ้เขียนü่า 
     ….(พรชัย  Ăินทร์ฉาย Ă้างถึงใน คงนิตา  เคยนิยม, 2552: 50) …… 
     ….(Kate, cited in Charley, 2005: 50) …… 
    ถ้ากล่าüถึงนามผู้แต่งเĂกÿารĂันดับแรกในเนื้ĂĀาĂยู่แล้üก็ลงแต่ปีที่พิมพ์และเลขĀน้า (ถ้ามี) 
ขĂงเĂกÿารĂันดับแรก และใÿ่ช่ืĂเĂกÿารĂันดับรĂงไü้ในüงเล็บ (   )  เช่น  
     พรชัย  Ăินทร์ฉาย ได้กล่าüถึง… (2549: 20 Ă้างถึงใน คงนิตา  เคยนิยม, 2552: 50) … 
     เรื่Ăง The Journals of Science, 2003-2005 (Lily, 2009: 50) ได้ýึกþาแล้üพบü่า… 
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  3) การĂ้างที่มาขĂงตารางและภาพ 
    การเขียนช่ืĂผู้แต่งใĀ้ใช้ĀลักการเดียüกับการเขียนĂ้างแบบตามท้ายข้Ăคüามในเนื้Ăเรื่Ăง ตาม
ด้üยüงเล็บปีที่พิมพ์ เช่น 
 
ตารางที ่1 ......................................................................ทีม่า: Rosy และคณะ (2003) 
  

    
    
    

 
  4) การĂ้างที่มาขĂงภาพ 
 

 
ภาพที่ 1 ........................................................ 

ที่มา: Nileson และ Willma (2006) 
 
2. การเขียนเอกÿารอา้งอิง และ/Āรือ บรรณานุกรม 
  การพิมพ์รายการĂ้างĂิงในเĂกÿารĂ้างĂิง และ/ ĀรืĂบรรณานุกรม ไม่ü่าจะใช้การĂ้างĂิงแบบนาม-ปี 
ĀรืĂแบบตัüเลข ใĀใ้ช้รูปแบบการพิมพ์แบบเดียüกันตลĂดเล่ม โดยเลืĂกใช้แบบใดแบบĀนึ่ง จาก 2 แบบ น้ี 
   แบบที่ 1  ปีทีพิ่มพ์Ăยู่ท้ายรายการ 
   แบบที่ 2  ปีทีพิ่มพ์Ăยู่Āลังช่ืĂผู้แต่ง (ใÿ่üงเล็บĀรืĂไม่ใÿ่ก็ได้) 
  ในที่น้ีได้ใĀ้ตัüĂย่างรูปแบบการพิมพ์รายการĂ้างĂิงและตัüĂย่างการพิมพ์รายการĂ้างĂิงเฉพาะแบบที่ 
1 ÿ่üนผูท้ี่ประÿงค์จะใช้แบบที่ 2 ก็ใĀใ้ช้แบบเดียüกัน เพียงแต่ย้ายปีที่พิมพ์ มาไü้Āลังช่ืĂผู้แต่งเท่าน้ัน   
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ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์. 
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(üารÿารÿาระÿังเขปของüิทยานพินธ)์ 
ผู้เขียนüิทยานิพนธ์.\\ ช่ืĂüิทยานิพนธ์.\\ ระดับปริญญา.\\ ช่ืĂÿาขาüิชาĀรืĂภาคüิชา  คณะ  ช่ืĂ
มĀาüิทยาลัย,\ปีพิมพ์.\\ชื่อแĀล่งที่มาของÿาระÿังเขป. 

(üารÿารÿาระÿังเขปของบทคüาม) 
ผู้เขียนบทคüาม.\\ ช่ืĂบทคüาม.\\ ช่ืĂüารÿาร\ ปีที่ĀรืĂเลม่ที่ \(เดืĂน ปี)\ :\เลขĀน้า.\\ชื่อแĀล่งที่มาของ 
ÿาระÿังเขป. 

(รายงานการประชุมทางüิชาการ) 
ผู้เขียนบทคüาม.\\ ช่ืĂบทคüาม.\\ใน\ช่ืĂบรรณาธิการĀรืĂช่ืĂผู้รüบรüม(ถ้ามี), \ชื่อรายงานการประชุมทาง
üิชาการ,\เลขĀน้า.\\ÿถานทีพิ่มพ์ :\ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์. 

(เอกÿารอัดÿาํเนา จุลÿาร เอกÿารที่ไม่ได้ตีพิมพ์) 
ผู้แต่ง.\\ ชื่อเรือ่ง.\\ÿถานที่พิมพ์\:\Āน่üยงานที่รับผิดชĂบ,\ปีพิมพ์.\\ (เĂกÿารĂัดÿําเนา ĀรืĂเĂกÿารไมตี่พิมพ์) 

(เอกÿารที่อ้างถึงในเอกÿารอื่น) 
ผู้แต่ง.\\ ช่ืĂเรื่ĂงเĂกÿารĂันดับแรก.\\ÿถานที่พิมพ์\:\ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์.\\Ă้างถึงใน ผู้แต่ง.\\ ชื่อเรือ่ง
เอกÿารอนัดับรอง.\\ÿถานทีพิ่มพ์\:\ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์.\\เลขĀน้า. 
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(การÿัมภาþณ์) 
ผู้ใĀ้ÿมัภาþณ์.\\ ตําแĀน่ง (ถ้ามี).\\ ÿัมภาþณ์,\üัน เดืĂน ปี. 

(โÿตทัýนüัÿด)ุ 
ช่ืĂผู้จัดทํา.\\(Āน้าที่ที่รับผิดชĂบ-ถ้ามี).\\ชือ่เรื่อง\ [ลักþณะขĂงโÿตทัýนüัÿดุ].\\ ÿถานที่ผลิต\:\Āน่üยงาน
ที่เผยแพร,่\ปีที่เผยแพร่. 

(ÿื่ออิเล็กทรอนิกÿ)์ 
ช่ืĂผู้รับผิดชĂบĀลัก.\\ ชื่อแôŜมข้อมูล  (Āรือชื่อโปรแกรม) [ประเภทขĂงÿื่Ă].\\ ÿถานที่ผลิต\:\ช่ืĂผู้ผลิต
ĀรืĂผู้เผยแพร,่\ปีที่จัดทํา.\\แĀล่งที่มา\:\ช่ืĂขĂงแĀล่งที่มา\ช่ืĂแĀล่งย่Ăย[üัน เดืĂน ปีที่เข้าถึงข้Ăมูล]. 

 
ภาþาอังกùþ 
(Āนังÿือ) 

ผู้แต่ง.\\ ชื่อĀนังÿือ.\\ เล่มที่ĀรืĂจํานüนเล่ม (ถ้ามี).\\ ครั้งที่พิมพ์ (ถ้ามี).\\ช่ืĂชุดĀนังÿืĂและลําดับที่     
(ถ้ามี).\\ÿถานที่พิมพ์ :\ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์. 

(Āนังÿือทีพ่ิมพ์ในโอกาÿพเิýþต่างๆ) 
ผู้แต่ง.\\ ชื่อĀนังÿือ.\\ เล่มที่ĀรืĂจํานüนเล่ม (ถ้ามี).\\ ครั้งที่พิมพ์ (ถ้ามี).\\ช่ืĂชุดĀนังÿืĂและลําดับที่(ถ้า
มี).ÿถานที่พิมพ์ :\ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์.\\ (รายละเĂียดในการจัดพิมพ์ĀนังÿืĂ). 

(Āนังÿือแปล) 
ผู้แต่ง.\\ ชื่อĀนังÿือĀรือชื่อเรื่อง.\\แปลโดย ช่ืĂผู้แปล.\\ÿถานที่พิมพ์ :\ÿํานักพิมพ์,\ปีพิมพ์. 

(üิทยานพินธ)์ 
ผู้เขียนüิทยานิพนธ์.\\ ชื่อüิทยานิพนธ์.\\ ระดับปริญญา.\\ ช่ืĂÿาขาüิชาĀรืĂภาคüิชา คณะ                   
ช่ืĂมĀาüิทยาลัย,\ปีพิมพ์. 
 

ĀมายเĀต ุ 1.  เครื่ĂงĀมาย \ แต่ละขีด ĀมายถึงใĀ้เü้นระยะพิมพ์ 1 ตัüĂักþร (1 เคาะ) 
                2.   ถ้าĂ้างĂิงแบบตัüเลขใĀ้พิมพ์ตัüเลข Ăยู่ใน (  ) ĀรืĂ [  ]  Āน้ารายการ เรียงตามลําดับ 
    ตัüเลขที่Ă้างĂิง โดยไม่ต้Ăงแยกรายการเป็นภาþาไทย กับ ภาþาĂังกฤþ 



  
 
 
 

ตัüอย่าง 
การพิมพ์รายงานโครงงาน 

üิทยาýาÿตร์ คณิตýาÿตร์ และคอมพิüเตอร์ 





 

 

 

 
 

 

โครงงานüทิยาýาÿตร์ / คณิตýาÿตร/์ คอมพิüเตอร์  
เรื่อง ............................. 

 

 

 

โดย 
……...................................……....... 
……...................................……....... 
……...................................……....... 

 

 

ครูที่ปรึกþา 
……...................................……....... 
……...................................……....... 

 

 

 

 

Ăาจารย์ที่ปรกึþาจากมĀาüิทยาลัย / Āน่üยงาน / ที่ปรึกþาพิเýþ 
ý./ รý./ ผý......................................................... 

 

 

 

 

รายงานนีเ้ป็นÿ่üนĀนึ่งขĂงรายüิชา……….(*)…….  

ตามĀลักÿูตรĀ้Ăงเรียนพิเýþüิทยาýาÿตร์ขĂง ÿÿüท. 

โรงเรียน ..................................................... 

ภาคเรยีนที่ ........ ชั้นมัธยมýึกþาปีที่ ........ ปีการýึกþา ....... 

ภาพ  

ตราโรงเรียน 
 

ขนาด 

(1.5 นิ้ü x 1.5 นิ้ü) 

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

(เü้น 1 บรรทัด  ขนาด 16 จุด) (TH Sarabun  ขนาด 22 จุด  

ตัüดํา Āนา) 

ĀมายเĀตุ (*)  ใĀ้เขียนระบุช่ืĂรายüิชา  ü 30291 โครงงานüิทยาýาÿตร์ 2 หรือ ค 30299  โครงงานคณิตýาÿตร ์2  หรือ      

ง 30299  โครงงานคĂมพิüเตĂร์ 2 

(ขนาด 18 จุด ตัüปกติ) 

(ขนาด 18 จุด 

ตัüปกติ) 

(ขนาด 18 จุด ตัüปกติ) 

(ขนาด 18 จุด  

ตัüปกติ) 

ตราสัญลักษณ์โครงการ วมว.    ตราสัญลักษณ์โรงเรียน  ตราสัญลักษณ์คณะวิทยาศาสตร์ ตราสัญลักษณ์กระทรวงฯ

แต่ละภาพขนาดไม่เกิน 1.5นิ้วx1.5 นิ้ว

อาจารย์ที่ปรึกษา

ว 32215

หลักสูตรห้องเรียนวิทยาศาสตร์โรงสิรินธรราชวิทยาลัยโดยการกำกับดูแลของ

มหาวิทยาลัยศิลปากร

โครงงานวิทยาศาสตร์



บทคัดยอ่ 
 

จากการÿกัดÿารและแยกแบคทีเรียบริÿุทธิĝจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 7 ชนิด ได้แก่ ฟĂงน้ําทะเล 

(ไฟลัมเพĂริเฟĂรา) 5 ชนิด  เพรียงĀัüĀĂม (ไฟลัมคาร์ดาตา) 1 ชนิด  ÿาĀร่ายทะเล 1 ชนิด 

(ดิüิชันโรโดไฟตา)  และจากน้ําทะเล  บริเüณแพเลี้ยงĀĂยแมลงภู่ Āน้าÿถานีüิจัยประมงýรีราชา 
จ.ชลบุรี  พบü่าÿารÿกัดจากÿิ่งมีชีüิตในทะเลไม่แÿดงผลการยับย้ังจุลชีพ  ในขณะที่แบคทีเรียซึ่ง 
แยกได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเล  จํานüน 55 isolates ÿร้างÿารที่มีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพจํานüน 12 isolates 

(ซึ่งทั้งĀมดเป็นแบคทีเรียแกรมบüก)  คิดเป็นร้Ăยละ 21.82  โดยÿามารถยับย้ังเชื้Ăจุลชีพในคน         

คืĂ Bacillus subtilis  และ Staphylococcus aureus ในพืช คืĂ Xanthomonas  campestris  
และยังÿามารถยับย้ังแบคทีเรีย Vibrio chlolerae  ทีท่ําใĀ้เกิดโรคในกุ้งได้ในระดับที่ค่Ăนข้างดี  ซึ่ง 
จากการตรüจเĂกลักþณ์ขĂงÿารÿกัดจากแบคทีเรียที่มีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ  พบü่าทั้งĀมดมีĂงค์ประกĂบ 

เป็นăาโลเจนและแĂนโทรน นĂกจากนี้ยังพบÿารĂัลคาลĂยด์เป็นÿ่üนใĀญ่  ทําใĀ้เĀ็นแนüทางในการ 
พัฒนายาปฏิชีüนะเพื่Ăใช้ประโยชน์ทางการแพทย์  และแÿดงใĀ้เĀ็นถึงคüามเป็นไปได้ในการนํา 
ÿิ่งมีชีüิตที่มีแบคทีเรียที่ÿร้างÿารยับย้ังจุลชีพที่ทําใĀ้เกิดโรคในกุ้งไปเลี้ยงร่üมกับกุ้งเพื่ĂปŜĂงกันการเกิด 

โรคในกุ้งต่Ăไป  ทําใĀ้เกิดเป็นระบบการเลี้ยงกุ้งแบบใĀม่ขึ้นได้  

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

(TH Sarabun 22 จุด ตัüĀนา) 
ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

ก 



กิตติกรรมประกาý 

 

 โครงงานเรื่Ăงนี้ประกĂบด้üยการดําเนินงานĀลายขั้นตĂน   นับต้ังแต่การýึกþาĀาข้Ăมูล          

การทดลĂง  การüิเคราะĀ์ผลการทดลĂง   การจัดทําโครงงานเป็นรูปเล่ม  จนกระทั่งโครงงานนี้ÿําเร็จ
ลุล่üงไปได้ด้üยดี   ตลĂดระยะเüลาดังกล่าüคณะผู้จัดทําโครงงานได้รับคüามช่üยเĀลืĂและคําแนะนํา
ในด้านต่างๆ  ตลĂดจนได้รับกําลังใจจากบุคคลĀลายท่าน   คณะผู้จัดทําตระĀนักและซาบซึ้งในคüาม
กรุณาจากทุกๆท่านเป็นĂย่างยิ่ง  ณ  โĂกาÿน้ี  ขĂขĂบคณุทุกๆ ท่าน ดังนี้ 
 กราบขĂบพระคุณ Ăาจารย์พันธ์ุทิพย์   üิเýþพงý์พันธ์ุ   Ăาจารย์ที่ปรึกþาพิเýþจากภาคüิชา
üิทยาýาÿตร์ทางทะเล   คณะประมง  มĀาüิทยาลัยเกþตรýาÿตร์   ผู้ใĀค้ําแนะนําและได้เมตตา         
ใĀ้คüามช่üยในทุกๆ ด้าน   ตลĂดจนเĂื้ĂเฟืŪĂĀ้Ăงปฏิบัติการและเครื่ĂงมืĂต่างๆในการทําโครงงานนี้
จนประÿบคüามÿําเร็จ 

 กราบขĂบพระคุณ นายฤทธิรงค์ พรĀมมาý  นิÿิตปริญญาโท  ภาคüิชาüิทยาýาÿตร์ทางทะเล  

คณะประมง  มĀาüิทยาลัยเกþตรýาÿตร์  ผู้ใĀ้คüามรู้ คําแนะนํา คĂยดูแลในด้านต่างๆ และÿละเüลา 
มาช่üยòřกòนเทคนิคในการทาํโครงงานครั้งนี้  พร้Ăมทั้งเป็นกําลังใจใĀ้เÿมĂมา 
 กราบขĂบพระคุณ  ผู้Ăํานüยการโรงเรียนýรีบุณยานนท์ นายเฉลิม กลิน่กุล ที่ใĀ้คüาม
ĂนุเคราะĀ์ และใĀ้คüามช่üยเĀลืĂในด้านต่างๆ  Ăาจารย์เÿาüลักþณ์ ประพฤติดี และĂาจารย์ÿมพร 
Ăัครธีรานนท์ Ăาจารย์ที่ปรึกþา  และĂาจารย์ในĀมüดüิชาüิทยาýาÿตร์โรงเรียนýรีบุณยานนท์ทุกคน  

ที่คĂยดูแลเĂาใจใÿ่และใĀ้คําปรึกþาĂย่างดี 

 ขĂขĂบพระคุณโครงการพัฒนาและÿ่งเÿริมผู้มีคüามÿามารถพิเýþทางüิทยาýาÿตร์และ
เทคโนโลยี (พÿüท.) ทีใ่Ā้เงินทุนÿําĀรับÿนับÿนุนการทําโครงงานในครั้งนี้  
 ขĂขĂบคุณ  เพ่ืĂนๆ ที่ได้ใĀ้คüามช่üยเĀลืĂในการทําโครงงาน  

ท้ายที่ÿุด  ขĂกราบขĂบพระคุณ คุณพ่Ăและคุณแม่  ผู้เปน็ที่รัก  ผู้ใĀ้กําลังใจและใĀ้โĂกาÿ 

การýึกþาĂันมีค่าย่ิง    
 

 

มณฑ์นภา   นาคะýิริ 
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ÿารบัญ 
 

Āน้า 
 

บทคัดย่Ă ก 

กิตติกรรมประกาý ข 

ÿารบัญ ค 

ÿารบัญตาราง ง 
ÿารบัญภาพ จ 

คําĂธิบายÿัญลักþณ์ ฉ 

 

บทที่ 1 บทนํา 
 ที่มาและคüามÿําคัญ 1 
 üัตถุประÿงค์ขĂงโครงงาน       1 
 ขĂบเขตขĂงโครงงาน 1 
 ÿมมติฐาน 1 
 ตัüแปรที่ýึกþา 2 
 นิยามเชิงปฏิบัติการ  2 

บทที่ 2 เĂกÿารและงานüิจัยที่เกี่ยüข้Ăง 4 

บทที่ 3 üิธีดําเนินการทดลĂง 10 

บทที่ 4 ผลการทดลĂง  16 

บทที่ 5 ÿรุป Ăภิปรายผล และข้ĂเÿนĂแนะ  38 

เĂกÿารĂ้างĂิง  40 

ภาคผนüก  

     ก การเตรียมĂาĀารเลี้ยงเซลลแ์บคทีเรีย 46 

     ข เทคนิคการüิเคราะĀ์ทางชีüüิธี  48 
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ÿารบัญตาราง 
 

ตารางที ่                                                                                       Āน้า 
 

ตารางที่ 1  แĀล่งที่Ăยู่ĂาýยัขĂงจุลินทรีย์ในทะเล 5 

ตารางที่ 2   รูปร่าง ลักþณะ และแĀล่งĂาýัยขĂงÿิ่งมีชีüิตที่นํามาýึกþาÿิ่งมีชีüิต  7 

ตารางที่ 3  เช้ืĂจุลชีพĀรืĂเชื้Ăจุลินทรีย์มาตรฐานที่นํามาทดÿĂบ 10 

ตารางที่ 4   ผลการยับย้ังเชื้Ăแบคทีเรียและเชื้Ăรามาตรฐานด้üยÿารÿกัดจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 13 

ตารางที่ 5   ผลการยับย้ังเชื้Ăแบคทีเรียและเชื้Ăราÿายพันธ์ุมาตรฐานด้üยแบคทีเรียที่Ăาýัย 

    Ăยู่ร่üมกับÿิ่งมีชีüิตในทะเล 15 

ตารางที่ 6 ลักþณะและรปูร่างขĂงแบคทีเรียที่มีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ 19 

ตารางที่ 7 เĂกลักþณ์ขĂงÿารที่ÿกัดได้จากแบคทีเรียทีม่ีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ                            20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

ง 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

(TH Sarabun 22 จุด ตัüĀนา) 

(Āน้านี้ แÿดงตัüĂย่างÿารบัญตารางแบบนับเลขลําดับท่ีต่Ăเนื่Ăง) 



ÿารบัญตาราง 
 

ตารางที ่                                                                                       Āน้า 
 

ตารางที่ 1.1  แĀล่งที่Ăยู่ĂาýยัขĂงจุลินทรีย์ในทะเล 5 

ตารางที่ 3.1   รูปร่าง ลักþณะ และแĀล่งĂาýัยขĂงÿิ่งมีชีüิตที่นํามาýึกþาÿิ่งมีชีüิต  7 

ตารางที่ 3.2  เช้ืĂจุลชีพĀรืĂเชื้Ăจุลินทรีย์มาตรฐานที่นํามาทดÿĂบ 10 

ตารางที่ 4.1   ผลการยับย้ังเชื้Ăแบคทีเรียและเชื้Ăรามาตรฐานด้üยÿารÿกัดจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 13 

ตารางที่ 4.2   ผลการยับย้ังเชื้Ăแบคทีเรียและเชื้Ăราÿายพันธ์ุมาตรฐานด้üยแบคทีเรียที่Ăาýัย 

    Ăยู่ร่üมกับÿิ่งมีชีüิตในทะเล 15 

ตารางที่ 4.3 ลักþณะและรปูร่างขĂงแบคทีเรียที่มีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ 19 

ตารางที่ 4.4 เĂกลักþณ์ขĂงÿารที่ÿกัดได้จากแบคทีเรียทีม่ีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ                         20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

ง 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

(TH Sarabun 22 จุด ตัüĀนา) 

(Āน้านี้ แÿดงตัüĂย่างÿารบัญตารางแบบนับเลขลําดับท่ีแยกแต่ละบท) 



ÿารบัญภาพ 

 

ภาพที ่                                                                                      Āน้า 
 

ภาพที่ 1  ÿิ่งมีชีüิตในทะเลที่ใช้ýึกþา 2 

ภาพที่ 2  ÿารÿกัดĀยาบที่ได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเลทั้ง 6 ชนิด 11 

ภาพที่ 3  การทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพขĂงÿารÿกัด 16 

ภาพที่ 4  แผนภูมิแÿดงจํานüนชนิดขĂงแบคทีเรียทีแ่ยกได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 17 

ภาพที่ 5  แผนภูมิแÿดงจํานüนเชื้Ăแบคทีเรียที่มีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพที่นํามาทดÿĂบ 18 

ภาพที่ 6  üิธีการแยกเชื้Ăด้üยเทคนิค cross streak 24 

ภาพที่ 7  ลักþณะ รูปร่างและการเรียงตัüขĂงเซลล์แบคทีเรียที่แยกได้ 26 

ภาพที่ 8  ขั้นตĂนการĀยดÿารÿกัดจากÿิ่งมีชีüิตในทะเลลงบน filter paper disc 30 

ภาพที่ 9  ผลการทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังขĂงÿารÿกัด 32 

ภาพที่ 10  ลักþณะขĂงจานเพาะเชื้Ăที่ทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ 33 

ภาพที่ 11 ผลการทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพขĂงแบคทีเรีย  34 

ภาพที่ 12  ขั้นตĂนการแยกÿารÿกัดจากแบคทีเรียด้üยกรüยแยก 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

จ 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

(TH Sarabun 22 จุด ตัüĀนา) 

(Āน้านี้ แÿดงตัüĂย่างÿารบัญภาพแบบนับเลขลําดับท่ีต่Ăเนื่Ăง) 



ÿารบัญภาพ 

 

ภาพที ่                                                                                      Āน้า 
 

ภาพที่ 1.1 ÿิ่งมีชีüิตในทะเลที่ใช้ýึกþา 2 

ภาพที่ 3.1 ÿารÿกัดĀยาบที่ได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเลทั้ง 6 ชนิด 11 

ภาพที่ 4.1 การทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพขĂงÿารÿกัด 16 

ภาพที่ 4.2 แผนภูมิแÿดงจํานüนชนิดขĂงแบคทีเรียทีแ่ยกได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 17 

ภาพที่ 4.3 แผนภูมิแÿดงจํานüนเชื้Ăแบคทีเรียที่มีฤทธิĝยับย้ังจุลชีพที่นํามาทดÿĂบ 18 

ภาพที่ 4.4 üิธีการแยกเชื้Ăด้üยเทคนิค cross streak 24 

ภาพที่ 4.5 ลักþณะ รูปร่างและการเรียงตัüขĂงเซลล์แบคทีเรียที่แยกได้ 26 

ภาพที่ 4.6 ขั้นตĂนการĀยดÿารÿกัดจากÿิ่งมีชีüิตในทะเลลงบน filter paper disc 30 

ภาพที่ 4.7 ผลการทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังขĂงÿารÿกัด 32 

ภาพที่ 4.8  ลักþณะขĂงจานเพาะเชื้Ăที่ทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพ 33 

ภาพที่ 4.9 ผลการทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพขĂงแบคทีเรีย  34 

ภาพที่ 4.10  ขั้นตĂนการแยกÿารÿกัดจากแบคทีเรียด้üยกรüยแยก 35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

จ 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

(TH Sarabun 22 จุด ตัüĀนา) 

(Āน้านี้ แÿดงตัüĂย่างÿารบัญภาพแบบนับเลขลําดับท่ีแยกแต่ละบท) 



คําอธิบายÿัญลักþณ์ 
 

ÿัญลักþณ์ คําอธิบาย 

 

BS  Bacillus  subtilis  
SA  Staphylococcus  aureus  
ST  Salmonella  typhimurium 

XC  Xanthomonas  campestris 
VCB  Vibrio  chlolerae   

CA  Candida  albicans  
MG  Microsporum  gypseum 

–  ไม่เกิด inhibition zone 

+  เÿ้นผ่านýูนย์กลางขĂง  inhibition zone  6.1-9 mm 

++  เÿ้นผ่านýูนย์กลางขĂง  inhibition zone 9.1-12 mm  

+++    เÿ้นผ่านýูนย์กลางขĂง  inhibition zone 12.1-15mm 

++++  เÿ้นผ่านýูนย์กลางขĂง  inhibition zone มากกü่า 15 mm   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระยะĀ่าง 1.5 นิ้ü  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัด 16 จุด 

(TH Sarabun 22 จุด ตัüĀนา) 

ฉ 



บทที่ 1 
บทนํา 

 

1.1  ท่ีมาและคüามÿําคญั  (ขนาดอกัþร 18 จุด ตัüĀนา) 
 

พ้ืนผิüโลกขĂงเรานั้นมากกü่าร้Ăยละ 70 ปกคลุมไปด้üยทะเลและมĀาÿมทุร ดังนั้นÿิ่งมีชีüิต
ในทะเลจึงมีการพัฒนาลักþณะเฉพาะทางÿรีรüิทยา  รüมทัง้การÿร้างÿารที่แตกต่างจากÿิ่งมีชีüิตที่
ĂาýัยĂยู่บนบก  ซึ่งÿารต่างๆ ทีÿ่ร้างขึ้นมานี้เรียกü่า  ÿารทุติยภูมิ  ...................โดยนําÿารที่ได้น้ัน
มาทําการýึกþาฤทธิĝในการยั้บย้ังแบคทีเรียและเชื้Ăราที่ทาํใĀ้เกิดโรคเพื่Ăเป็นแนüทางในการพัฒนา
ยาปฏิชีüนะจากผลิตภัณฑ์ธรรมชาติทางทะเลต่Ăไป  (ขนาดĂักþร 16 จุด ตัüปกติ) 

 

1.2  üัตถุประÿงค์  
 

 1.2.1 เพ่ืĂýึกþาÿารที่ÿกัดได้จากÿิง่มีชีüิตในทะเล  ที่มีฤทธิĝยับย้ังแบคทีเรียและเชื้Ăราที่ทํา
ใĀ้เกิดโรค 

 1.2.2 เพ่ืĂคัดเลืĂกแบคทีเรียที่ĂาýยัĂยู่ร่üมกับÿิ่งมีชีüิตที่ÿามารถผลิตÿารทีม่ีฤทธิĝยับย้ัง
แบคทีเรียและเช้ืĂราที่ทําใĀ้เกิดโรค 

 1.2.3 เพ่ืĂýึกþารูปร่างและลักþณะที่ÿําคัญขĂงแบคทีเรียที่ĂาýยัĂยู่ร่üมกับÿิ่งมีชีüิตใน
ทะเล  ที่ÿามารถผลิตÿารที่มฤีทธิĝยับย้ังแบคทีเรียและเชื้Ăราที่ทําใĀ้เกิดโรคได้ 

 1.2.4 เพ่ืĂýึกþาÿารÿกัดจากแบคทีเรียที่มีฤทธิĝในการยับย้ังแบคทีเรียและเชื้Ăราที่ทําใĀ้
เกิดโรค 

 1.2.5 เพ่ืĂýึกþาแนüโน้มในการพัฒนายาปฏิชีüนะจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล  และแบคทีเรียที่
ĂาýัยĂยู่ร่üมกับÿิ่งมีชีüิตในทะเล 

 

1.3   ขอบเขตของการýึกþา  
 

 ÿิ่งมีชีüิตในทะเลที่นํามาýึกþา  คืĂ ฟĂงน้ําทะเล 5 ชนิด  ÿาĀร่ายทะเล 1 ชนิด  เพรียงĀัü
ĀĂม 1 ชนิด  โดยทําการเก็บตัüĂย่างมาจากĀน้าÿถานีüิจัยประมงýรีราชา  จ.ชลบุรี  บริเüณแพ
เลี้ยงĀĂยแมลงภู่ 
 
1.4  ÿมมติåาน 

 

ÿารที่ÿกัดจากแบคทีเรยีที่Ăาýัยร่üมกับÿิ่งมชีีüิตในทะเลมีคüามÿามารถในการยับย้ังจลุินทรีย์
ที่ทําใĀ้เกิดโรคได้ 

 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 



1.5 ตัüแปรที่ýึกþา 
 

 ตัüแปรต้น ÿิ่งมีชีüิตในทะเล ได้แก่  ฟĂงน้ําทะเล    ÿาĀร่ายทะเล   และเพรียงĀัüĀĂม 

 ตัüแปรตาม ชนิดขĂงแบคทีเรียที่แยกได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเล   และคüามÿามารถในการ
ยับย้ังการเจริญเติบโตจุลินทรีย์ที่ทําใĀ้เกิดโรค 

 ตัüแปรคüบคุม  ได้แก่จลุินทรย์ีÿายพันธ์ุมาตรฐานที่ทําใĀ้เกดิโรค  และĂุณĀภูมิขณะบ่มเช้ืĂ 

 

1.6 นิยามเชิงปäบิัติการ 
 

 จุลชีพ ĀรืĂ จุลินทรีย์ÿายพันธ์ุมาตรฐาน  Āมายถึง ÿิ่งมชีีüิตขนาดเล็กๆที่มีโครงÿร้างภายใน
ไม่ซับซ้Ăน เช่นแบคทีเรียและราที่ทําใĀ้เกิดโรคต่างๆ เช่น  Bacillus  subtilis  ทําใĀ้เกิดโรค
ทางเดินĂาĀารในคน เป็นต้น 

 ÿารÿกัดจากÿิง่มีชีüิตในทะเล  Āมายถึง  ÿารที่ÿิ่งมีชีüิตในทะเลÿร้างขึ้น  และนํามาÿกดั
ด้üยÿารĂินทรีย์   เพ่ืĂýึกþาผลการยับย้ังแบคทีเรียĀรืĂเชื้Ăราที่ทําใĀ้เกิดโรค 

 ÿารยับย้ังจุลชีพจากแบคทีเรยี  Āมายถึง  ÿารที่แบคทีเรียÿร้างขึ้น   และนํามาÿกัดด้üย
ÿารĂินทรีย์  เพ่ืĂýึกþาผลการยับย้ังแบคทีเรียและเชื้Ăราที่ทําใĀ้เกิดโรค 

 การยับย้ังจุลชีพ  คืĂ  การทีแ่บคทีเรียĀรืĂÿารที่ÿกัดได้จากÿ่ิงมีชีüิต ÿร้างÿารต้านการ
เจริญขĂงแบคทีเรียĀรืĂเชื้Ăราที่ทําใĀ้เกิดโรค 

 Clear zone ĀรืĂ inhibition zone  Āมายถึง  บริเüณทีม่ีลักþณะใÿรĂบๆ  บริเüณเชืĂ้ที่
นํามาทดÿĂบ  ซึ่งÿามารถบĂกถึงคüามÿามารถในการยับย้ังจุลินทรีย์ÿายพันธ์ุมาตรฐานที่ทําใĀ้
เกิดโรคได้ 

 

 

  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 



บทที่ 2 
เอกÿารและงานüิจัยที่เก่ียüข้อง 

(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ ขนาด 16 จุด) 

 คüรมีข้Ăคüามเกริ่นนําเพ่ืĂนําไปÿู่ที่มาและคüามÿําคัญขĂงเรื่Ăงที่ýึกþา................................ 
………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

2.1  คüามÿาํคัญของผลติภัณæ์ธรรมชาติทางทะเล 
 

2.1.1   การผลิตÿารทีม่ีฤทธิĝทางชีüภาพ 

  ÿารทุติยภูมิทีม่ีคüามÿําคัญทางนิเüýüิทยาÿําĀรับฟĂงน้ําได้ถูกพัฒนานํามาใช้ประโยชน์ใน
รูปขĂงยาจากผลิตภัณฑ์ธรรมชาติ  ซึ่งฟĂงน้ําแต่ละชนิดผลิตÿารทุติยภูมĂิĂกมาแตกต่างกันไป 

โดยÿารเĀล่าน้ีĂาจเป็นÿารที่มีโครงÿร้างใĀม่ๆ   ĀรืĂเป็นÿารที่มีโครงÿรา้งทางเคมีที่ซับซ้Ăน  

นับü่าฟĂงน้ําเป็นÿิ่งมีชีüิตที่เป็นแĀล่งผลิตÿารที่มีฤทธิĝทางชีüภาพที่น่าÿนใจและมีจํานüนมากที่ÿุด  

เมื่Ăเปรียบเทียบกับÿิ่งมีชีüิตในทะเลทั้งĀมด   ทําใĀ้ฟĂงน้ําจัดเป็นÿิ่งมีชีüิตที่คüรแก่การýึกþาทาง
เภÿัชกรรมและทางด้านเคมี   (Ireland et al., 1993; Andersen  and Williams, 2000; Lei 

and Zhou, 2002)  

 

2.1.1.1 ช่ืĂĀัüข้Ăย่ĂยขĂง 2.1.1 

1)  ช่ืĂĀัüข้Ăย่ĂยขĂง 2.1.1.1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 



บทที่ 3 
üิธีดําเนินการทดลอง 

(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ ขนาด 16 จุด) 

 คüรมีข้Ăคüามเกริ่นนํา ก่Ăนขึ้นĀัüข้Ăต่างๆ ........................................................................... 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

3.1  üัÿดุอุปกรณ์และเครือ่งมือพิเýþ (18 จุด ตัüĀนา) 
  

 3.1.1  üัÿดุĂุปกรณ์  (รายช่ืĂüัÿดุĂุปกรณ์ พิมพ์เรียงตามลําดับตัüĂักþร) 
(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ ขนาด 16 จุด) 

 ชนิดของüÿัดอุุปกรณ ์     บริþัทผูผ้ลิต 
กระดาþกรĂง  (Electroph wick)   PHARMACIA BIOTECH 

กระดาþไนโตรเซลลูโลÿ      Hoefer Phamacia Biotech Inc. 

(Nitrocell 33 CMX3M ROLL)    Sanfancisco, California, U.S.A. 

เข็มฉีดยาพร้ĂมกระบĂกÿูบขนาด 1 มลิลลิิตร  TERUMO® 

(Syringe with needle U-100 insulin) 

ขüดเลี้ยงเซลลข์นาด 50 และ 250 มิลลลิิตร  NUNCLON™  ' DELTA 

(50 ml and 250 ml Tissue Culture Flask) 

ถาด ELISA       NUNCLON™  ' DELTA 

(Nunc-Immuno Plate MexiSorp®) 

ปิเปตชนิดปรับค่าĂัตโนมติั     BIOHIT  OY. FINLAND 

(BIOHIT PROLINE Pipette) 

ปิเปตชนิดĀลายช่Ăง      BIOHIT  OY. FINLAND  

(BIOHIT PROLINE Multichannel Pipette) 

ปิเปตบĂย       INTEGRA  BIOSCIENCES S.A. 

(PIPETBOY) 

ĀลĂดเก็บเซลล์แช่แข็ง     NALGENE®  U.S.A. 

(Cryotube) 

ĀลĂดปัũนเĀüี่ยงตกตะกĂนใÿขนาด 50 มิลลลิิตร NALGENE®  U.S.A. 

 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 



3.1.2  เครื่ĂงมืĂพิเýþ  (รายช่ืĂเครื่ĂงมืĂพิมพ์เรียงตามลําดับตัüĂักþร) 
(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ ขนาด 16 จุด) 

ชนิดเครื่องมือ  บริþัทผูผ้ลิต 
กล้Ăงจุลทรรýน์      NIKON, JAPAN 

(Light microscope) 

เครื่Ăงเขย่าผÿมÿาร      SCIENTIFIC INDUSTRIES, INC.,                       

(Vertex mixer)        BOHEMIA N.Y. 11716 U.S.A 

เครื่Ăงชั่ง 3 ตําแĀน่ง     SARTORIUS  LABORATRY 

เครื่Ăงนึ่งคüามดันÛ่าเช้ืĂจุลลินทรีย์   HIRAYAMA, JAPAN 

(Autoclave) 

เครื่ĂงปัũนเĀüี่ยงตกตะกĂนขนาดเล็ก   SHELTON SCIENTIFIC 

(Mini Centrifuge VSMC-B) 

 

3.2  ÿารเคมี  (รายชื่อÿารเคมี พิมพเ์รียงตามลําดับตัüอักþร) 
 

ชื่อÿารเคมี  บริþัทผูผ้ลิต 
Acetic acid (glacial) (CH3COOH)   MERCK, 64271 Darmstadt , Germany 

Calcium chloride (CaCl2)    BDH Chemicals Ltd. Poole England 

Cupric sulfate pentahydrate (CuSO4.5H2O) Fluka. Chemie AG,CH-9470 Buchs  

Switzerland 

Potassium dihydrogen phosphate (KH2PO4) Fluka. Chemie AG,CH-9470 Buchs  

Switzerland 

Potassium chloride (KCl)    BDH Chemicals Ltd. Poole England 

Streptomycin      M&H Manufacturing CO., LTD 

Sodium acetate (C2H3O2Na)    Fluka. Chemie AG,CH-9470 Buchs  

Switzerland 

Sodium carbonate (Na2CO3)    Fluka. Chemie AG,CH-9470 Buchs  

Switzerland 

Sodium chloride (NaCl)     Fluka. Chemie AG,CH-9471 Buchs  

Switzerland 

Sodium hydroxide (NaOH)    Eka Nobel AB,S-445 80 Buhus  

Sweden 

 

3.3  ÿิ่งมีชีüติ (ถ้ามี) 
ฟĂงน้ํา SP1 

ฟĂงน้ํา SP2 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 



ฟĂงน้ํา SP3 

ฟĂงน้ํา SP4 

ÿาĀร่ายทะเล AG 

 

3.4  ขั้นตอนการดําเนินงาน 
 

 3.4.1  การทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพด้üยÿารÿกัดĀยาบจากÿิ่งมีชีüิตในทะเลทั้ง 6 ชนิด 

  3.4.1.1  คüามÿามารถในการยับย้ังเชื้Ăแบคทีเรีย 

  3.4.1.2  คüามÿามารถในการยับย้ังเชื้Ăรา 
 3.4.2  การทดÿĂบฤทธิĝยับย้ังจุลชีพขĂงแบคทีเรียที่ĂาýัยĂยู่ร่üมกับÿิ่งมีชีüิตในทะเล 

  3.4.2.1  ............................................................ 

  

ระยะĀ่าง 1 บรรทัดพิมพ์ 16 จุด 



บทที่ 4 
ผลการทดลอง 

(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัด ขนาด 16 จุด) 

 คüรเขียนบรรยายคüามเกริ่นนําก่ĂนแÿดงผลการทดลĂง ………………..……………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

4.1 ทดÿอบùทธิĝยับยั้งจุลชพีจากÿารที่ÿกัดได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 
 

เมื่ĂทดลĂงÿกัดÿารจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 6 ชนิด  คืĂ ฟĂงน้ํา 5 ชนิด และÿาĀร่ายทะเล 1 

ชนิด ด้üยÿารละลายผÿมระĀü่างโทลูĂีนและเมทานĂล ในĂัตราÿ่üน 3:1 ได้ÿารÿกัด 6 ตัüĂย่าง  
เมื่Ăนําÿารÿกัดที่ได้ไปทดÿĂบการยับย้ังจุลชีพ 6 ชนิด พบü่า ÿารÿกัดĀยาบจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล
ทั้ง 6 ชนิด  ไมม่ีฤทธิĝในการยบัย้ังจุลชีพ  

 

4.2 (ผลการทดลองĀัüข้อต่อไปàึ่งเรียงลําดับÿอดคล้องกับüิธีการทดลอง) 
 

 ………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 

ตารางที่ 4.1  ผลการยับย้ังเชื้Ăแบคทีเรียและเชื้Ăรามาตรฐานด้üยÿารÿกัดจากÿิ่งมีชีüิตในทะเล 

        เช้ืĂจุลนิทรีย์
ที่ทดÿĂบ  

ÿิ่งมีชีüิต 

 

VCB 

 

XC 

 

ST 

 

BS 

 

SA 

 

CA 

 

MG 

SP1 - - - - - - - 
SP2 - - - - - - - 
SP3 - - - - - - - 
SP4 - - - - - - - 
SP5 - - - - - - - 
AG - - - - - - - 

 

ĀมายเĀตุ   1. BS = Bacillus subtilis, SA = Staphylococcus aureus, ST = Salmonella typhimurium,  

  XC = Xanthomonas campestris, VCB = Vibrio chlolerae  , CA = Candida albicans   

  MG =  Microsporum gypseum 

      2. ÿัญลักþณ์ –  Āมายถึงไม่พบ inhibition zone เกิดขึ้นในชุดทดลĂง 
 

เü้น ระยะĀ่าง 
1 บรรทัดพิมพ์ 

16 จุด 

เü้น ระยะĀ่าง 
1 บรรทัดพิมพ์ 

16 จุด 



  
 

ภาพที่ 4.1 ÿารÿกัดĀยาบที่ได้จากÿิ่งมีชีüิตในทะเลทั้ง 6 ชนิด 

  



บทที่ 5 
ÿรุป อภิปรายผล และข้อเÿนอแนะ 

(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัด ขนาด 16 จุด) 

จากการÿกัดÿารจากฟĂงน้ําทะเล 5 ชนิดและÿาĀร่ายทะเล 1 ชนิด พบü่าไม่มีÿารÿกดัจาก
ÿิ่งมีชีüิตชนิดใดที่ÿามารถยับย้ังเชื้ĂจุลชีพทดÿĂบได้  Ăาจเป็นเพราะü่าคüามเข้มข้นขĂงÿารÿกัด
ตํ่าเกินไป เนื่ĂงจากมีตัüĂย่างÿิ่งมีชีüิตไม่เพียงพĂต่Ăการÿกัด  ĀรืĂเป็นเพราะในÿารÿกัดจาก
ÿิ่งมีชีüิตในทะเลไม่มีÿารที่มีฤทธิĝในการยับย้ังเชื้ĂจุลชีพĂยู่ ............................................................   
 

5.1  ÿรุปผล 
 

5.1.1  แบคทีเรียที่แยกได้จากฟĂงน้ํา 5 ชนิด  เพรียงĀัüĀĂม 1 ชนิด  ÿาĀร่ายทะเล               

1 ชนิด และน้ําทะเล 1 ตัüĂย่าง  บริเüณแพเลี้ยงĀĂยแมลงภู่  Āน้าÿถานีüิจัยประมงýรีราชา             
จ.ชลบุรี  มทีั้งÿิ้น 55 isolates ประมาณรĂ้ยละ 21.82 ÿามารถผลิตÿารยับย้ังจุลชีพได้  

5.1.2  (ข้Ăÿรปุต่Ăไป  โดยเรียงลําดับใĀ้ÿĂดคล้ĂงกับüิธีการทดลĂง) 
 

5.2  อภิปรายผล 
 

5.2.1  การýึกþาคัดเลืĂกเชื้ĂแบคทีเรียจากฟĂงน้ํา 5 ชนิด  เพรียงĀัüĀĂม 1 ชนิด ÿาĀร่ายทะเล 

1 ชนิด และจากน้ําทะเล  ÿามารถแยกเช้ืĂแบคทีเรีย บรÿิุทธิĝได้จากฟĂงน้ํา SP5 มากที่ÿุด คืĂ 10 

isolates  และจากน้ําทะเลได้น้Ăยที่ÿุด คืĂ 2 isolates ซึ่งเมื่Ăพิจารณาจากลักþณะรูปร่างขĂง
ฟĂงน้ํา SP5 พบü่ามีลักþณะเคลืĂบแข็ง ซึ่งแตกต่างจากฟĂงน้ําชนิดĂ่ืนๆที่พบ   เพราะü่าฟĂงน้ํา
โดยทั่üไปที่มีรูพรุนและมีÿปิคลูĂยู่  เป็นการปŜĂงกันตัüเĂงจากĂันตรายต่างๆ ทําใĀ้ฟĂงน้ําที่มี
ลักþณะเคลืĂบแข็งเช่น SP5  ÿร้างÿารบางĂย่างขึ้นมาพัฒนาระบบการปŜĂงกันตัüเĂง  ซึ่งÿาร
ดังกล่าüน่าจะĂยู่ในแบคทีเรยีที่ĂาýัยĂยู่ร่üมกับฟĂงน้ํา 
5.2.2  (Ăภิปรายต่Ăไป  โดยเรียงลําดับใĀ้ÿĂดคล้ĂงกับüิธีการทดลĂง) 
 

5.3  ข้อเÿนอแนะ 
 

 5.3.1  ....................................................................... 

 5.3.2  ....................................................................... 
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ภาคผนüก 
(เü้นระยะĀ่าง 1 บรรทัด ขนาด 16 จุด) 

ภาคผนüกที่ 1 :  อาĀารเลี้ยงเàลล์แบคทีเรีย  (ขนาดอักþร 18 จุด ตัüĀนา) 
 

 1.1 ÿูตรอาĀาร TSA (Tryptic Soy Agar) (ใช้ตัüอักþรĀนา ขนาด 16 จุด) 
Enzymatic Digest of Casein 17.0 กรัม 

Enzymatic Digest of Soybean Meal 3.0  กรัม 

Sodium Chloride 5.0  กรัม 

Dextrose 2.5 กรัม 

Dipotassium  Phosphate (K2HPO4) 2.5 กรัม 

ผงüุ้น (agar) 15.0  กรัม 

นํ้ากลั่น 1000 มิลลลิิตร 
นําÿ่üนผÿมข้างต้นละลายในน้ํากลั่น 1000  มิลลิลิตร ปรบั pH 7.3 เติมผงüุ้นแล้üนําไปต้ม

จนüุ้นละลายĀมด Āลังจากนัน้นําไปน่ึงÛ่าเช้ืĂด้üยĀม้Ăนึ่งคüามดันไĂน้ํา ที่คüามดัน 15 ปĂนด์ต่Ă
ตารางนิ้ü ĂุณĀภูมิ 121 Ăงýาเซลเซียÿ เป็นเüลานาน 15 นาที  
 1.2 PDA (Potato Dextrose Agar) 

มันòรั่ง 200.0 กรัม 

Dextrose 20.0 กรัม 

ผงüุ้น (agar) 15.0  กรัม  

นํ้ากลั่น 1000 มิลลลิิตร 
 ปĂกเปลืĂกมันòรั่งแล้üĀั่นเป็นช้ินÿี่เĀลี่ยมลกูเตţา นํ าไปช่ังจนครบ 200 กรัม แล้üนํามาต้ม
กับนํ้ากลั่นประมาณ 500 มลิลิลิตร นาน 15-20 นาท ีกรĂงเĂาÿ่üนที่เป็นกากĂĂก เติมนํ้าตาล 

Dextrose คนจนน้ําตาลละลายĀมดเติมนํ้ากลั่นใĀ้ได้ 1000 มลิลิลิตร ปรบั pH 5.6 ใÿผ่งüุ้น
นําไปตŜมจนüุ้นละลายĀมด Āลังจากนั้นนําไปน่ึงÛ่าเช้ืĂด้üยĀม้Ăนึ่งคüามดันไĂน้ํา ที่คüามดัน 15 

ปĂนด์ต่Ăตารางนิ้ü ĂุณĀภูมิ 121 Ăงýาเซลเซียÿ เป็นเüลานาน 15 นาท ี


